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 (с тяжелыми нарушениями речи) 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждение «Детский сад 

компенсирующего вида №53 «Сказка» для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) (далее – Программа) определяет цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при 

получении дошкольного образования и направлена на  создание условий, 

обеспечивающих возможность для позитивной социализации ребенка, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. Программа составлена с учетом национальных, 

региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области. 

Программа  разработана в соответствии с нормативными требованиями 

федерального уровня
1
, с учѐтом Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022г.№1028) Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования (Приказ Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1022 об 

утверждении адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

                                                 
1
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022     № 71847) 

Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. Министерство просвещения Российской Федерации, М.: 2023  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2013 г. 

№ 1155 с изм., внесенными приказами Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.01.2019 г. №31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

13 февраля 2019 года, регистрационный № 53776). 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования") 

 



обучающихся с ОВЗ), а также с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений, условий взаимодействия с социальными 

партнерами и сложившихся в дошкольной образовательной организации традиций. 

Программа реализуется в пяти образовательных областях, определенных 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, Федеральной 

адаптированной образовательной программой для обучающихся с ТНР с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Программа содержит обязательную часть (60%) и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (40%), представленную во всех трѐх разделах 

Программы.  

В Программе вариативная часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена: 

-  программно-методическим комплексом для организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования  «Наш дом - Южный Урал. / сост. 

Е. С. Бабунова, В. И. Турченко, Е. Г. Лопатина, Л. В. Градусова, С.Н. Обухова и др. - 

Челябинск: АБРИС, 2014. - 255с. 

- учебно-методическим комплексом для дошкольных образовательных учреждений 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста». Авдеева Н.Н., Князева О.Л, 

Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2009. - 144 с.  

Цель программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы:  

 реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

т. ч. их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 



 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ТНР; 

-  обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и 

начального общего образования; 

- учѐт региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, которые 

предусматривают развитие у воспитанников с ТНР основ культуросообразного 

поведения, понимания особенностей региона на основе представлений о его природе, 

традициях, культуре и искусстве, бережного отношения к культурному наследию и 

сохранения традиций народов, проживающих в регионе;  

     - формирование целостной образовательной коррекционно-развивающей среды, 

учитывающей этническую и региональную специфику Челябинской области. 

     - формирование мотивов и осознанного стремления к освоению и соблюдению 

правил и норм безопасного поведения; овладение умениями, навыками осторожного, 

безопасного поведения, алгоритмами действий в опасных ситуациях. Развитие качеств 

личности, необходимых для ведения здорового образа жизни. 

 

Программа ориентирована на детей дошкольного возраста с 3 до 8 лет в 

группах компенсирующей направленности (тяжелые нарушения речи). 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации 

дошкольников конструируется развивающая предметно-пространственная среда, 

мотивирующая ребенка дошкольника к образовательной деятельности. 

Программа учитывает: 
- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией 

и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования 
(особые образовательные потребности); 

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

           Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты   освоения Программы детьми с ТНР, определяет цель и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 
Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации 

программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со 

педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; система 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

            Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности. 

Образовательная деятельность по профессиональной           

коррекции ТНР у обучающихся обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 



- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с 

ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Коррекционно-развивающая работа предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств 

(с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

            - развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР;познавательное развитие, развитие высших психических функций; 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР; различные формы 

просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, 

использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), 

вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, на основе эффективных методов и приемов коррекционной 

деятельности, с использованием инновационных технологий, начиная с первых дней 

пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического 

мастерства каждого педагога, его культуры, любви к детям зависят уровень общего 

развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им 

нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, 

педагоги совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство 

каждого ребенка. 

 

Организационный раздел программы раскрывает психолого-педагогические 



условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы, рекомендуемых Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 

включается в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

самостоятельно. 

Программа предполагает активное взаимодействие педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. С семьями воспитанников сотрудничают все специалисты ДОУ: 

заведующий, заместители заведующего, старший воспитатель,  воспитатели, медицинская 

сестра, педагог-психолог,  музыкальные руководители, инструкторы по физической 

культуре, инструктор по физической культуре (бассейна). 

Методы и формы работы с родителями: 

-  наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, 

содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного 

суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся 

фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, сайт (сайты 

групп), а также компьютерные презентации, видеофрагменты организации различных 

видов деятельности, режимных моментов и др.); 

- информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их 

основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении в семье к ребѐнку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих 

данных возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного 

подхода к ребѐнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного 

общения с родителями); 

- досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных 

праздников и досугов); 

- информационно-ознакомительные    (нацелены    на    преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно 

отнести «Дни открытых дверей», работу сайта, консультации, дистанционное обучение 

родителей и др.).  

Взаимодействие педагогического коллектива МБДОУ ДС №53 с семьями 

воспитанников направлено на: 

- совершенствование системы действующих моделей организации работы с родителями с    

приоритетом практической направленности методов и приѐмов; 

-  отработку механизмов наибольшей интеграции родителей в коррекционный  процесс и  

жизнедеятельность МБДОУ ДС №53; 

- планирование индивидуальной работы с семьѐй с целью оказания максимально 

эффективной помощи ребѐнку и проектирование индивидуальной траектории развития 

психолого-педагогической компетентности родителей на более качественном уровне; 

-  оптимизацию деятельности  по трансляции позитивного образа семьи через разные 

формы организации; 

-  организацию   интересных  для родителей форм взаимодействия; 

-  обучение педагогов реальным,  эффективным формам и приѐмам взаимодействия с 

семьями на основе взаимоуважения, партнѐрства, доверия; 



-  раскрытие творческого потенциала родителей через разнообразные приѐмы 

взаимодействия; 

- обеспечение  эффективной обратной связи с семьѐй с целью повышения качества работы 

МБДОУ ДС №53. 

 


