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ВВЕДЕНИЕ 

 

«Любить Родину – значит знать еѐ историю, гордиться еѐ прошлым и трудиться для еѐ 

будущего» 

(народная мудрость, ставшая девизом патриотического воспитания) 

 

В эпоху стремительных перемен, когда мир вокруг нас меняется с 

головокружительной скоростью, особенно важно сохранить то, что делает нас единым 

народом — любовь к Родине, уважение к еѐ истории и традициям. И начинать этот путь 

нужно не завтра и не в школе — а сегодня, в светлые годы детства, когда душа ребѐнка 

подобна чистому листу, готовому принять самые светлые и добрые впечатления.  

Родина начинается с первого вздоха 

Представьте: маленький ребѐнок впервые идѐт с мамой по улице родного города, 

смотрит на старинные дома, слушает звон колоколов, собирает осенние листья в парке. 

В этот момент зарождается его первая, ещѐ неосознанная любовь к малой родине — к 

месту, где он родился и растѐт. 

Дошкольный возраст (3–7лет) — это волшебное время, когда: 

 сердце открыто всему новому; 

 воображение рисует самые яркие картины; 

 каждое слово взрослого звучит как истина; 

 эмоции глубоки и искренни; 

 мир кажется огромным и удивительным. 

Именно сейчас, в эти драгоценные годы, мы можем зажечь в детских сердцах 

огонѐк патриотизма — не через скучные наставления, а через радость открытий, через 

красоту родной природы, через увлекательные истории о предках, через песни и сказки, 

передающиеся из поколения в поколение. 

Почему это так важно сегодня? 

Современный мир похож на бурную реку: 

 Цифровое море окружает детей со всех сторон, порой унося их далеко от родной 

культуры. Виртуальные миры могут затмить красоту настоящих берѐзок во дворе, а 

мультяшные герои — вытеснить образы русских богатырей. 

 Глобализация стирает границы, но вместе с полезными знаниями приносит и чуждые 

ценности. Как сохранить самобытность, не закрываясь от мира? 



 Ускоренный темп жизни оставляет всѐ меньше времени на семейные традиции, на 

рассказы бабушек и дедушек, на совместные прогулки по родному городу. 

 Информационный шум порой искажает исторические факты, и очень важно, чтобы 

первые знания о Родине ребѐнок получил из надѐжного источника — от мудрого 

воспитателя и любящих родителей. 

Зѐрна патриотизма: что мы сеем сегодня 

В сердце маленького человека мы можем посеять драгоценные зѐрна, которые со 

временем превратятся в могучее дерево гражданской позиции: 

 Любовь к семье — первый росток патриотизма. Когда ребѐнок гордится своими 

родителями, знает историю рода, уважает старших — он учится ценить свои корни. 

 Привязанность к малой родине. Знакомство с родным городом, его улицами, 

памятниками, традициями создаѐт ощущение «своего» места в огромном мире.  

 Восхищение природой. Первые походы в лес, наблюдения за сменой времѐн года, 

забота о растениях и животных учат бережному отношению к богатствам родной земли.  

 Уважение к символам. Флаг, герб, гимн — не просто изображения и звуки, а 

воплощение истории и духа народа. Когда малыш с гордостью поѐт гимн или видит, как 

поднимается флаг, он чувствует себя частью большой семьи — своего народа. 

 Память о героях. Рассказы о подвигах предков, посещение мемориалов, участие в 

памятных мероприятиях помогают понять: Родина — это не только настоящее, но и 

славное прошлое, которое нужно беречь. 

 Гордость за достижения. Узнавая о великих учѐных, космонавтах, спортсменах, 

писателях, художниках России, ребѐнок начинает понимать: «Я тоже часть этой страны, 

и могу сделать еѐ ещѐ лучше!» 

Мудрые наставники: классики педагогики о патриотизме 

Великие педагоги прошлого знали секрет воспитания любви к Родине: 

 К.Д. Ушинский сравнивал патриотизм с могучим деревом, корни которого — в родной 

речи, народных сказках и традициях. Он говорил: «Как растение питается корнями, так 

и человек черпает силы из родной культуры». 

 В.А. Сухомлинский учил, что любовь к Отечеству начинается с любви к родной 

берѐзке, к тропинке у дома, к песне, которую пела мама. Он создавал «уроки мышления 

у родника», где дети учились видеть красоту родной природы и понимать свою 

ответственность за неѐ. 

 А.С. Макаренко подчѐркивал: патриотизм — это не слова, а дела. Даже маленький 

ребѐнок может внести свой вклад: посадить цветок во дворе, помочь соседу, сохранить 

чистоту в парке. 



Как же зажечь этот огонѐк в детских сердцах? Через: 

 Сказки и легенды — они передают мудрость народа, учат добру и справедливости. 

 Народные игры — весѐлые, задорные, объединяющие. 

 Творчество — рисунки «Мой город», поделки «Народные узоры», танцы «Хоровод 

дружбы». 

 Экскурсии — в музеи, к памятникам, на природу. Пусть ребѐнок увидит, потрогает, 

запомнит. 

 Праздники — День народного единства, День Победы, Масленица. Когда весь детский 

сад поѐт одну песню или водит общий хоровод, рождается чувство общности.  

 Семейные традиции — составление родословного древа, рассказы о бабушках и 

дедушках, совместные походы по памятным местам. 

Взгляд в будущее 

Сегодня, воспитывая патриотические чувства у дошкольников, мы: 

 строим мост между поколениями — передаѐм эстафету любви к Родине; 

 создаѐм фундамент гражданской позиции — чтобы завтра эти дети стали 

ответственными взрослыми; 

 сохраняем культурное наследие — ведь каждый ребѐнок, знающий свои корни, 

становится хранителем традиций; 

 укрепляем единство народа — через понимание: мы разные, но мы вместе; 

 готовим созидателей — тех, кто будет не просто жить в стране, а делать еѐ лучше. 

Заключение 

Патриотическое воспитание дошкольников — это не дань моде и не 

формальность. Это мудрая инвестиция в будущее нашей страны. Когда маленький 

человек с ранних лет учится видеть красоту родного края, гордиться его историей и 

чувствовать ответственность за его судьбу, он вырастает не просто гражданином — а 

настоящим патриотом. 

Наша задача помочь детям открыть сердца Родине — через любовь, через 

красоту, через добрые дела. Ведь именно из этих маленьких сердечек, полных любви к 

своему дому, складывается великая сила народного единства и любви к России. 

Объектом исследования является процесс воспитания патриотических чувств у 

детей старшего дошкольного возраста. 

Предмет исследования: проектная деятельность как средство патриотического 

воспитания старших дошкольников. 

Цель работы: изучить на теоретическом уровне процесс патриотического 

воспитания детей старшего дошкольного возраста в образовательном процессе; 



разработать и апробировать систему работы по использованию проектной деятельности, 

как эффективного средства патриотического воспитания детей старшего дошкольного 

возраста, способствующего формированию у них:  

 эмоционально‑положительного отношения к малой Родине и стране; 

 первичных представлений о государственных символах и праздниках России; 

 уважения к традициям, истории и культурному наследию своего народа; 

 чувства гордости за достижения земляков и соотечественников; 

 готовности к бережному отношению к природе родного края и объектам 

культурного наследия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ У 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

 

1.1. Характеристика понятий «патриотизм» и «патриотическое воспитание» 

 

Патриотизм: от мыслителей древности до федеральных законов – путь 

воспитания любви к Родине 

Что такое патриотизм? Это не просто слово, а огонь, который зажигали в людях 

великие учителя, писатели и философы на протяжении веков. Это чувство, которое 

формировалось не только в битвах и испытаниях, но и в тихих беседах у камина, в строках 

стихов, в мудрых наставлениях предков. 

Ещѐ Аристотель учил, что истинный гражданин должен ставить благо полиса 

(города-государства) выше личных интересов. Эта идея легла в основу понимания 

гражданской ответственности — краеугольного камня патриотизма. 

Патриотизм и патриотическое воспитание — сложные,  многогранные понятия, 

которые на протяжении веков осмыслялись философами, педагогами и писателями. Они 

тесно связаны с любовью к Родине, готовностью служить еѐ интересам и передавать эти 

ценности следующим поколениям. В современном контексте эти идеи закреплены и в 

нормативно-правовых актах России. 

Понятие патриотизма 

Патриотизм — это нравственный и политический принцип, социальное чувство, 

которое включает любовь к Отечеству, преданность ему, гордость за его прошлое и 

настоящее, а также стремление защищать его интересы. Это ценностное отношение 

человека к своей стране, малой родине, истории и культуре народа, основанное на 

привязанности, гражданской ответственности и традиционных ценностях. 

В толковом словаре В.И. Даля «патриот» определяется как «любитель отечества, 

ревнитель о благе его, отчизнолюб, отечественник или отчизник». По определению Т.Ф. 

Ефремовой, патриот — это человек, который любит своѐ отечество, предан своему народу 

и готов на жертвы и подвиги во имя интересов Родины. 

Исторически патриотизм восходит к привязанности к родной земле, языку, 

традициям. В античности зародилась идея патриотизма как ответственности и долга перед 

государством. 

 



Патриотическое воспитание — это систематическая и целенаправленная 

деятельность, направленная на формирование у граждан высокого патриотического 

сознания, чувства верности Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите интересов Родины. Это процесс передачи 

жизненного опыта, подготовки человека к деятельности на благо Отечества, развития 

личности с высокими патриотическими убеждениями. 

Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2016–2020 годы» определяла его как деятельность органов власти, 

институтов гражданского общества и семьи. В Стратегии развития воспитания в РФ до 

2025 года патриотическое воспитание рассматривается как систематическая деятельность 

по воспитанию патриотического сознания, преданности Родине и готовности выполнять 

гражданские обязанности. 

Взгляды выдающихся мыслителей 

К.Д. Ушинский, основоположник русской научной педагогики, подчѐркивал 

важность воспитания у детей любви к Родине, уважения ко всему живому, 

ответственности и стремления к трудовой деятельности. Он писал: «Как нет человека без 

самолюбия, так нет человека без любви к отечеству, и эта любовь даѐт воспитанию 

верный ключ к сердцу человека». 

М.В. Ломоносов видел успех педагогической деятельности в единстве воспитания 

и образования. Он считал важнейшей целью формирование «человека-патриота», для 

которого характерны высокая нравственность, любовь к науке, трудолюбие и 

бескорыстное служение Родине. 

А.Н. Радищев считал готовность к самопожертвованию во имя Родины коренной 

чертой русского народа. Он утверждал: «Истинный человек и сын Отечества есть одно и 

то же». 

Н.Г. Чернышевский говорил, что надо воспитывать ребѐнка так, «чтобы в жизни он 

был человеком развитым, благородным и честным». Он считал, что истинный патриот — 

это человек, служащий родине, а родина — это прежде всего народ. 

В.А. Сухомлинский подчѐркивал, что патриотическое сознание и любовь к Родине 

предполагают глубокое осмысление современности. Он считал одной из главных задач 

школы воспитание у молодѐжи стремления к беззаветному служению Родине, к активной 

трудовой и общественной деятельности. 

А.С. Макаренко отмечал, что патриотизм проявляется не только в героических 

поступках, но и в повседневной, порой тяжѐлой работе на благо общества. 

Писатели тоже внесли огромный вклад в формирование патриотического сознания: 



Л. Н. Толстой в «Войне и мире» показал, как простые люди, от солдат до крестьян, 

становятся героями, защищая родную землю. 

А. Т. Твардовский в образе Василия Тѐркина создал народный идеал патриота — 

простого, смелого, готового к самопожертвованию. 

К. Г. Паустовский в своих рассказах о природе учил видеть красоту родной земли и 

беречь еѐ как святыню. 

В русской культуре патриотическое воспитание всегда опиралось на: 

 семейные традиции — рассказы о предках, память о подвигах дедов; 

 народное творчество — сказки, песни, пословицы, в которых воспевается 

мужество, верность и любовь к родной земле; 

 природу — знакомство с родной рекой, лесом, полем пробуждает чувство 

причастности к своей земле; 

 историю — память о героях, праздниках, важных событиях формирует 

гражданскую идентичность. 

Современные подходы 

Законодательная основа: патриотизм как государственная ценность 

Сегодня патриотическое воспитание в России закреплено на уровне федеральных 

законов и программ: 

1. Конституция РФ (ст. 59): «Защита Отечества является долгом и 

обязанностью гражданина Российской Федерации». Это фундамент, на котором строится 

вся система патриотического воспитания. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 12.1). Закрепляет обязанность образовательных организаций 

разрабатывать программы воспитания, включающие мероприятия по формированию 

патриотизма и определяет воспитание патриотизма как одну из ключевых задач 

образования. 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года 

— документ, в котором патриотическое воспитание выделено как приоритетное 

направление. 

4. Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации» от 30 декабря 2015 года №1493 — систематизирует работу с 

разными возрастными группами, от дошкольников до молодѐжи. 

5. Указ Президента РФ №809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских 



духовно-нравственных ценностей». Подчѐркивает роль патриотизма как одной из 

ключевых традиционных ценностей. 

6. Федеральный государственный стандарт дошкольного образования 

(ФГОС ДО) от 17 октября 2013 года № 1155. Определяет  патриотическое воспитание 

как приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства с учѐтом этнокультурной и социальной ситуации развития детей.  

7. Федеральная образовательная программа дошкольного образования от 

25.11.2022 №1028. (ФОП ДО) — Определяет цели и задачи патриотического воспитания в 

дошкольном возрасте, а также предлагает комплексный подход к этому направлению. 

8. Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования (ФАОП ДО) расширяет этот подход, обеспечивая 

доступность патриотического воспитания для всех категорий детей, включая детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Эти документы не просто декларируют важность патриотизма, но и задают 

конкретные механизмы его формирования. 

Цель государственно-патриотического воспитания — развитие в обществе высокой 

социальной активности, гражданской ответственности, духовности, формирование у 

граждан способности проявить позитивные ценности и качества в интересах Отечества.  

Современные педагоги и психологи активно исследуют проблемы 

патриотического воспитания дошкольников, акцентируя внимание на различных 

аспектах этого процесса — от теоретических основ до практических методов работы. 

Их исследования направлены на формирование у детей любви к Родине, нравственных 

ценностей, гражданской позиции и эмоционально-положительного отношения к 

окружающему миру.  

Некоторые современные исследователи и их вклад 

С. А. Козлова рассматривает патриотическое воспитание как процесс 

обогащения знаний о Родине и формирования нравственного поведения через 

знакомство с окружающим миром (семья, природа края, детский сад) и искусством.  

Р. И. Жуковская внесла значительный вклад в изучение патриотического 

воспитания. Она разработала алгоритм формирования патриотизма: от близкого (семья, 

край) к «далѐкому» (страна, еѐ история), подчѐркивала роль знакомства с трудом людей 

и защитниками Отечества.  

М. И. Богомолова — доктор педагогических наук, профессор, основатель 

научной школы «Национальное, патриотическое и межнациональное воспитание 

подрастающего поколения». В еѐ работах рассматриваются вопросы межнационального 



воспитания детей, что тесно связано с патриотическим воспитанием, так как включает 

формирование толерантности и уважения к другим культурам.  

Л. Е. Никонова выделила структурные компоненты процесса патриотического 

воспитания, включая интеллектуальный, эмоциональный и действенно-практический 

аспекты.  

Э. К. Суслова изучала патриотическое воспитание в контексте игры. Она 

исследовала роль театрализованных игр в формировании патриотизма у старших 

дошкольников, отмечала углубление эмоциональных переживаний детей. 

Л. А. Кондрыкинская в пособии «Дошкольникам о защитниках Отечества» 

уделяет особое внимание воспитанию чувств патриотизма, уважения и благодарности к 

подвигу соотечественников в годы Великой Отечественной войны, к воинам 

Российской Армии.  

М. И. Богомолова, В. Д. Бондарь, Р. И. Жуковская, Е. И. Радина, Э. К. Суслова, А. 

П. Усова посвятили свои работы формированию эмоционально‑положительного 

отношения к людям разных национальностей и воспитанию этики межнационального 

общения. 

Ключевые подходы к патриотическому воспитанию отражены в популярных 

образовательных программах: «От рождения до школы», «Истоки», «Детство», «Из 

детства – в отрочество», «Наследие».  

С точки зрения современных педагогов, патриотизм — это не просто чувство, а 

комплексное качество личности: оно объединяет мировоззрение человека, его 

нравственные идеалы и то, как он ведѐт себя в обществе.  

Выделяют три компонента патриотизма: 

 Патриотические чувства — любовь к Родине, ответственность за еѐ судьбу, 

привязанность к местам рождения и взросления, уважение к историческим святыням и 

традициям. 

 Патриотическое сознание — сформированность понятий «патриотизм», 

«Родина», «Отечество», «гражданский долг», вера в будущее страны, понимание 

необходимости созидательного труда. 

 Патриотическое поведение — активная жизненная позиция, преданность 

стране, готовность защищать Родину. 

Современные подходы к пониманию патриотизма и патриотического воспитания 

отражают динамику социальных, культурных и технологических изменений, а также 

вызовы, стоящие перед обществом и государством. Они акцентируют внимание на 

комплексности процесса, интеграции традиционных ценностей и инновационных 



методов, а также на роли различных социальных институтов в формировании 

патриотического сознания. 

Основные современные методологические подходы к патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста: 

1. Комплексный и системный подход. Патриотическое воспитание 

рассматривается как многокомпонентная система, включающая духовно-нравственные, 

гражданско-патриотические, военно-патриотические, историко-культурные и другие 

аспекты. Важно системное взаимодействие государства, образовательных учреждений, 

семьи, общественных организаций и других институтов. 

2. Междисциплинарный подход. Изучение исторического и культурного 

наследия предполагает сочетание знаний из различных научных областей: истории, 

археологии, этнографии, литературоведения и др. Это расширяет кругозор и способствует 

развитию комплексного понимания прошлого и настоящего. 

3. Акцент на активной гражданской позиции. Патриотизм сегодня понимается 

не только как любовь к Родине, но и как готовность к активной гражданской позиции, 

ответственности за будущее страны, участию в еѐ жизни через различные формы 

социальной активности. 

4. Использование современных технологий. В патриотическом воспитании 

активно применяются информационные технологии: виртуальные экскурсии, нейросети, 

чат-боты, робототехника, автоматизация процессов. Это помогает сделать воспитание 

более доступным, интересным и эффективным, особенно для молодѐжи, привыкшей к 

цифровому формату взаимодействия. 

5. Персонализация и деятельностный подход. Важно учитывать 

индивидуальные потребности и интересы обучающихся, включать их в активную 

творческую деятельность: проекты, исследования, волонтѐрство, краеведческую работу. 

Метод персонификации предполагает подбор материала, который вызывает 

эмоциональный отклик и побуждает к размышлениям. 

6. Акцент на малой Родине и краеведческий компонент. Увеличивается 

значение связи человека с местом рождения, историей своего района, города, края. 

Открываются новые музеи и выставки, развиваются туристско-краеведческие программы, 

поисковые работы. 

7. Развитие критического мышления. Патриотизм не должен быть слепым. 

Молодому поколению важно учиться гордиться достижениями, но также понимать 

ошибки прошлого, чтобы не повторять их. 



8. Учѐт этнокультурного многообразия. В многонациональной России акцент 

делается на единстве в разнообразии — через межэтнические проекты, изучение культур 

народов страны, формирование уважения к другим национальностям и конфессиям. 

9. Непрерывность воспитания. Патриотическое воспитание рассматривается как 

процесс, сопровождающий человека в течение всей жизни, а не только в период обучения. 

10. Взаимодействие с семьѐй. Семья играет ключевую роль в формировании 

основ личности, поэтому важно налаживать сотрудничество образовательных учреждений 

с родителями. 

Ключевые векторы патриотического воспитания: 

 Военно-патриотическое. Направлено на формирование мотивации к служению 

Отечеству, позитивного отношения к военной истории, социальной ответственности за 

укрепление национальной безопасности. Включает встречи с военными ветеранами, 

посещение военно-исторических музеев, участие в патриотических акциях («Бессмертный 

полк», «Сад памяти» и др.). 

 Гражданско-патриотическое. Фокусируется на формировании зрелой 

гражданской позиции, социальной активности, правовой культуры (знакомство с правами 

и обязанностями гражданина). 

 Духовно-патриотическое (нравственно-патриотическое). Связано с 

формированием нравственных ценностей, основанных на традиционных российских 

духовно-нравственных ценностях. 

 Эколого-патриотическое. Направлено на формирование любви к родной 

природе, осознания необходимости еѐ защиты и восстановления. 

Современные подходы стремятся превратить патриотизм из набора лозунгов в 

осознанный выбор, подкреплѐнный действиями, и сделать его основой для формирования 

гражданского общества, основанного на исторической памяти и традиционных ценностях. 

Таким образом, анализ научных исследований отечественных педагогов в сфере 

дошкольного образования показывает: вопрос патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста не теряет актуальности. Вместе с тем педагогическая наука до сих 

пор не предлагает чѐткую единую систему работы (последовательность действий) для 

формирования патриотических основ. В этих условиях особенно важно реализовывать 

комплексный подход воспитания, где дети не только получают знания о своей стране, но и 

формируют эмоционально‑положительное отношение к Родине, а также приобретают 

практический опыт патриотически ориентированной деятельности в формах, доступных 

их возрасту. 

 



1.2. Цель, задачи, методы и формы патриотического воспитания старших 

дошкольников. 

 

Патриотическое воспитание в рамках Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (ФОП ДО) и Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования (ФАОП ДО) направлено на формирование у детей 

основ гражданственности, любви к Родине, уважения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа России. Эти программы учитывают возрастные 

особенности детей и требования современного образовательного стандарта. 

Цель патриотического воспитания дошкольников — содействовать формированию 

у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Задачи патриотического воспитания: 

1. формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2. воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3. воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4. воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного, ответственного отношения к природе. 

Дополнительные задачи в ФОП ДО для разных возрастных групп: 

Для детей 5–6 лет: воспитывать любовь и уважение к Родине и еѐ культурному 

наследию, развивать патриотические чувства и гордость за подвиги Героев Отечества; 

знакомить с многонациональной культурой России и уважением к людям разной 

национальности; развивать интерес к жизни и традициям разных народов через рисование, 

игры и обсуждения; расширить знания о важных государственных событиях (День 

России, День народного единства, День государственного флага РФ, День 

государственного герба РФ, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики).  

Для детей 6–7 лет: воспитывать патриотические и интернациональные чувства, 

уважение к Родине и разнообразию культур; расширять знания о государственных 

праздниках и событиях в стране; развивать гордость за достижения России в спорте, науке 



и искусстве, служения и верности интересам страны; знакомить с целями и доступными 

практиками волонтѐрства в России и включать детей при поддержке взрослых в 

социальные акции, волонтѐрские мероприятия в детском саду и в городе (посѐлке); 

развивать интерес к родному городу (посѐлке), переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания. 

Содержание патриотического воспитания включает: 

 ознакомление с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организацию коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение к российским общенациональным традициям; 

 формирование правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека.  

Содержание реализуется через все образовательные области (социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие) и охватывает все уровни воспитательной 

деятельности.  

Направления работы: 

 Семья и малая родина. Начинают с отношения к семье, к самым близким 

людям — к матери, отцу, бабушке, дедушке. Затем расширяют круг знаний: детский сад, 

улица, город, регион.  

 Государственная символика и праздники. Знакомят с гербом, флагом, гимном 

России, содержанием государственных праздников (День защитника Отечества, День 

Победы и др.) и традициями их празднования.  

 Культурное наследие. Включают знакомство с народной культурой: песнями, 

танцами, сказками, ремѐслами, народными играми.  

 Природа. Развивают любовь к родной природе, понимание еѐ единства с 

человеком, воспитывают бережное отношение.  

 Герои и достижения страны. Рассказывают о подвигах защитников Отечества, 

выдающихся деятелях науки, спорта, искусства.  

Особенности реализации: 

 работа ведѐтся во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, 

труде, быту;  



 учитывается принцип позитивного центризма (отбор знаний, наиболее 

актуальных для ребѐнка данного возраста), непрерывности и преемственности 

педагогического процесса, дифференцированного подхода к каждому ребѐнку;  

 создаѐтся развивающая предметно-пространственная среда (патриотические 

уголки с материалами о семье, крае, государстве).  

 учитываются особенности детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ): нарушения произвольности, сниженный познавательный интерес, трудности 

самоконтроля, целенаправленности, быстрая утомляемость;  

 используется деятельностный подход: совместная деятельность детей и 

взрослых, реализация совместно выработанных целей и задач;  

 применяются адаптированные методы: проектная деятельность, игровые 

технологии, использование наглядных материалов (национальные костюмы, старинные 

предметы, посуда, игрушки и т. д.).  

Методы патриотического воспитания 

1. Личный пример педагога играет ключевую роль в воспитательном процессе. 

Мировоззрение, ценностные установки и активная гражданская позиция воспитателя 

оказывают существенное влияние на формирование личности ребѐнка. Искренность 

педагога воспринимается воспитанниками особенно чутко, благодаря чему его 

патриотические чувства способны стать основой для развития аналогичных качеств у 

детей. 

2. Беседа. В работе с дошкольниками целесообразно использовать тематические 

беседы о родном городе, стране, еѐ историческом наследии, природных богатствах и 

семейных ценностях. Такие беседы можно органично встраивать как в структурированные 

образовательные занятия, так и в повседневную деятельность (во время прогулок, приѐма 

пищи, подготовки ко сну и т. д.). Ключевой принцип — подача информации в лѐгкой, 

непринуждѐнной форме: это повышает вовлечѐнность детей и способствует более 

глубокому усвоению материала. 

3. Метод рассказа с показом. Эффективным приѐмом ознакомления 

дошкольников с историей и культурой является сочетание рассказа и объяснения с 

наглядной демонстрацией. Во время занятия педагог: 

 рассказывает о достопримечательностях родного города или страны, 

исторических событиях, государственных символах; 

 демонстрирует соответствующие визуальные материалы: иллюстрации, карты, 

фотографии, макеты, предметы старины; 

 организует наблюдение детей за объектами; 



 стимулирует познавательную активность через вопросы воспитанников и ответы 

на них. 

Дети не являются пассивными слушателями — они наблюдают, задают вопросы, 

уточняют непонятные моменты, делятся своими впечатлениями. Такая интерактивность 

делает процесс обучения живым и увлекательным, помогает лучше усвоить материал и 

формирует эмоционально окрашенное отношение к истории и культуре своей страны. 

4. Использование художественных средств. К ним относятся: чтение сказок, 

поэтических произведений, пословиц и поговорок; прослушивание музыкальных 

композиций и песен; рассматривание репродукций картин и иллюстративного материала. 

После ознакомления с произведениями организуется их короткое обсуждение: «Что 

понравилось?», «Что удивило?», «Какие чувства возникли?». Это помогает детям не 

просто получить информацию, а прочувствовать еѐ, сформировать личное отношение.  

5. Игровая деятельность — ключевой элемент воспитательной работы с 

дошкольниками. Для формирования патриотических чувств целесообразно использовать 

разнообразные виды игр: 

 Дидактические игры — помогают закрепить знания о родном городе, стране, 

еѐ символах и истории. Примеры: «Герб города» (узнавание и сборка герба), 

«Путешествие по городу» (знакомство с достопримечательностями). 

 Сюжетно‑ролевые игры — позволяют детям примерить на себя различные 

социальные роли, понять значимость профессий, связанных с защитой 

Родины. Примеры: «Военный госпиталь», «Мы танкисты». 

 Театрализованные игры — развивают эмоциональную отзывчивость, 

помогают осмыслить исторические события через образы и сюжеты. 

 Народные игры — приобщают к традициям, формируют уважение к 

культуре своего народа. 

Важно помнить, что игра — естественная форма деятельности ребѐнка, 

обладающая огромной воспитательной силой. Через игру дети усваивают ценности, 

нормы поведения и основы патриотизма в доступной и увлекательной форме. 

6.  Метод наблюдения — эффективный инструмент социального и 

познавательного развития дошкольников. Для реализации метода рекомендуется 

организовывать: 

 наблюдения за изменениями в городе: сезонные изменения облика улиц, 

строительство новых объектов, благоустройство территорий, украшение 

города к праздникам; 



 наблюдения за трудом людей: работа воспитателей и персонала детского 

сада, деятельность дворника, почтальона, строителя, водителя, продавца и 

т. д. 

В процессе наблюдений педагог задаѐт наводящие вопросы («Что делает этот 

человек?», «Зачем это нужно?», «Как это влияет на наш город?»), побуждает детей к 

обсуждению и формулированию выводов.  Это помогает: 

 сформировать представление о социальной структуре и функциях разных 

профессий; 

 развить наблюдательность и аналитические навыки; 

 воспитать уважение к труду; 

 пробудить интерес к жизни города и своей роли в нѐм.  

7. Приучение и организация деятельности — важные педагогические методы 

формирования социально значимого поведения у детей дошкольного возраста. Они 

основаны на систематическом включении ребѐнка в практическую деятельность, что 

позволяет не только усвоить нормы поведения, но и прочувствовать их ценность. 

Ключевые направления работы: 

1. Постепенное приучение к выполнению поручений: начинать с простых задач 

(«Собери игрушки», «Помоги разложить ложки») и постепенно усложнять их. 

2. Вовлечение в общественно полезный труд: 

 уборка групповой комнаты; 

 благоустройство участка детского сада (посадка цветов, уборка листьев); 

 помощь младшим детям или сверстникам; 

 участие в подготовке к праздникам (украшение группы). 

3. Соблюдение правил поведения: чѐткое объяснение норм (как вести себя в 

группе, на прогулке, в столовой), их регулярное закрепление через напоминание и 

положительный пример. 

Важно: 

 давать поручения с учѐтом возраста и возможностей ребѐнка; 

 поощрять инициативу и самостоятельность; 

 обсуждать результаты труда, подчѐркивать его пользу для коллектива. 

8. Проектная деятельность — современный и эффективный метод обучения и 

воспитания дошкольников. Она позволяет детям не просто получать знания в готовом 

виде, а добывать их самостоятельно в процессе увлекательной практической работы. 

Рекомендуется организовывать проекты по следующим тематическим 

направлениям: 



 изучение родного края: знакомство с достопримечательностями, природой, 

историей города/села, знаменитыми земляками; 

 история семьи: составление семейного древа, сбор семейных историй и 

фотографий, изучение семейных традиций; 

 культурные традиции: знакомство с народными праздниками, обычаями, 

промыслами, фольклором. 

Этапы реализации проекта: 

1. Выбор темы совместно с детьми. 

2. Постановка цели и задач. 

3. Планирование деятельности (что будем делать, кто что будет делать). 

4. Поисково‑исследовательский этап (беседы, экскурсии, чтение, просмотр 

видео, интервью с родными). 

5. Практическая часть (творческие работы, поделки, оформление альбома, 

мини‑выставка). 

6. Презентация результатов (рассказ о проекте, демонстрация работ). 

Таким образом, проектная деятельность не только расширяет кругозор 

дошкольников, но и формирует у них активную жизненную позицию и патриотические 

чувства. 

9. Воспитывающие ситуации — это эффективный педагогический инструмент, 

позволяющий перевести абстрактные понятия (патриотизм, гражданственность) в 

плоскость практического опыта ребѐнка. В таких ситуациях дошкольник не просто 

слышит о правильных поступках, а сам совершает их, переживая положительные эмоции 

и осознавая свою роль в общем деле. 

Ключевые типы воспитывающих ситуаций для формирования патриотических 

чувств: 

 ситуация взаимопомощи: предложить старшему ребѐнку помочь младшему 

одеться, собрать игрушки или выполнить задание; 

 ситуация заботы о природе: организовать сбор мусора на участке, уход за 

растениями, изготовление кормушек для птиц; 

 ситуация участия в общем деле: благоустройство игровой площадки, 

украшение группы к празднику, создание коллективной работы «Наш 

город»; 

 ситуация проявления уважения к традициям: обсуждение семейных 

обычаев, участие в подготовке к народным праздникам (Масленица, День 

народного единства); 



 ситуация ответственности за общее пространство: дежурство в группе, уход 

за уголком природы. 

Алгоритм создания воспитывающей ситуации: 

1. Определить цель (какое качество хотим развить: отзывчивость, бережное 

отношение к природе, ответственность и т. д.). 

2. Создать условия для проявления этого качества (поставить задачу, 

предложить помощь, организовать совместную деятельность). 

3. Поддержать инициативу ребѐнка, дать ему возможность действовать 

самостоятельно. 

4. Обсудить результат: что сделали, кому помогли, почему это важно для всех. 

5. Поощрить позитивное поведение, подчеркнуть значимость поступка. 

Формы патриотического воспитания 

1. Экскурсии и целевые прогулки играют значимую роль в патриотическом 

воспитании дошкольников и младших школьников. Они позволяют перевести 

абстрактные знания об истории и культуре в плоскость реального опыта: дети не просто 

слышат о событиях и местах, а видят их, прикасаются к прошлому, ощущают связь 

времѐн. 

Рекомендуемые объекты для посещения: 

 краеведческий музей (экспозиции по истории края, этнографии, природе); 

 памятники и мемориалы, посвящѐнные важным историческим событиям и 

героям; 

 памятные места города (старинные здания, площади, улицы с исторической 

застройкой); 

 природные объекты (парки, заповедники, реки, горы), значимые для 

региона. 

Алгоритм организации экскурсии: 

1. Подготовительный этап: 

 провести цикл тематических бесед по теме экскурсии; 

 прочитать художественную и познавательную литературу; 

 рассмотреть иллюстрации, карты, фотографии; 

 обсудить правила поведения на экскурсии. 

2. Проведение экскурсии: 

 знакомство с объектом; 

 наблюдение, рассматривание, слушание экскурсовода; 

 фиксация впечатлений (зарисовки, заметки, фото — при возможности). 



3. Заключительный этап: 

 обсуждение увиденного («Что запомнилось?», «Что удивило?»); 

 творческая работа (рисунки, рассказы, коллажи на тему экскурсии); 

 создание мини‑выставки или альбома «Наши экскурсии». 

Такой подход обеспечивает закрепление знаний, развитие наблюдательности и 

формирование патриотических чувств.  

2. Тематические занятия — эффективный инструмент реализации 

образовательных и воспитательных задач. Они позволяют сосредоточить внимание детей 

на определѐнной теме, углубить знания и закрепить навыки. 

Рекомендуемые темы: 

 государственные праздники (День России, День народного единства, День 

Победы и др.); 

 природа родного края (растительный и животный мир, сезонные изменения, 

заповедники региона); 

 государственная символика (флаг, герб, гимн России и региона); 

 культура и традиции народов России; 

 история малой родины (достопримечательности, знаменитые земляки). 

Интеграция видов деятельности на занятии: 

 познавательная: беседы, просмотр презентаций, чтение литературы; 

 творческая: рисование, лепка, аппликация, конструирование; 

 игровая: дидактические и сюжетно‑ролевые игры; 

 коммуникативная: обсуждение, обмен мнениями, рассказы детей; 

 практическая: опыты, уход за растениями, трудовые поручения. 

Алгоритм проведения: 

1. Мотивация и постановка темы. 

2. Основная часть: знакомство с материалом через разные виды деятельности. 

3. Закрепление: игры, творческие задания. 

4. Рефлексия: обсуждение впечатлений, подведение итогов. 

4. Праздники и мероприятия — мощный инструмент воспитания и развития 

детей. Они не только развлекают, но и обучают, объединяют, пробуждают интерес к 

истории и культуре. 

Виды мероприятий: 



 календарные праздники (День Победы, День защитника Отечества, День 

народного единства) — формируют гражданскую позицию, уважение к 

истории страны, помогают осознать значимость исторических событий; 

 народные праздники (Масленица, Сабантуй, Вороний день, Иван Купала, 

Пасха и т.д.) — приобщают к традициям и обычаям народа; 

 утренники — развивают артистизм, память, речь, уверенность в себе, 

умение работать в команде; 

 конкурсы (чтецов, рисунков, поделок) — стимулируют творческую 

активность и соревновательный дух; 

 викторины (по истории, природе родного края) — побуждают к поиску 

информации и обсуждению, закрепляют знания в игровой форме. 

Этапы организации: 

1. Подготовительный: выбор темы, постановка целей, планирование, 

распределение ролей, репетиции, изготовление атрибутов. 

2. Основной: проведение мероприятия, вовлечение всех участников. 

3. Заключительный: рефлексия («Что запомнилось?», «Что узнали нового?»), 

награждение участников, фотоотчѐт, оформление стенда. 

Участие в праздниках формирует эмоционально окрашенное отношение к Родине, 

гордость за свой народ и его традиции. 

5. Организация тематических выставок — действенный метод активизации 

творческого потенциала дошкольников и формирования у них ценностного отношения к 

окружающему миру. Выставляя свои работы на всеобщее обозрение, ребѐнок переживает 

чувство гордости за результат труда, осознаѐт значимость своего вклада в общее дело. 

Тематика выставок может быть разнообразной и связана с ключевыми 

направлениями воспитания: 

 Любовь к малой родине: рисунки и фотографии «Мой двор», «Улицы моего 

города», макеты достопримечательностей. 

 Семейные ценности: фотовыставки «Моя семья», «Наши традиции», 

рисунки «Как мы отдыхаем». 

 Бережное отношение к природе: гербарии, поделки из природных 

материалов, рисунки «Времена года», «Животные нашего края». 

 Патриотическое воспитание: работы ко Дню Победы («Открытка 

ветерану»), Дню России («Символы моей страны»). 

Алгоритм организации выставки: 



1. Подготовительный этап: определение темы, постановка целей, 

планирование сроков. 

2. Сбор материалов: создание работ детьми (на занятиях, дома с родителями), 

отбор лучших экземпляров. 

3. Оформление экспозиции: подбор места, продумывание композиции, 

изготовление этикеток (автор, название работы, возраст ребѐнка). 

4. Презентация: экскурсия по выставке для детей, родителей, сотрудников; 

рассказ авторов о своих работах. 

5. Рефлексия: обсуждение впечатлений, награждение участников грамотами 

или значками. 

6. Мини‑музеи в дошкольных группах — это не просто коллекция предметов, а 

живая образовательная среда, которая вовлекает детей в процесс познания. Создавая и 

посещая мини‑музей, дошкольники не только получают знания, но и развивают 

эмоциональный интеллект, учатся уважать историю и традиции. 

Тематика мини‑музеев может быть разнообразной: 

 «Боевая слава». Экспозиция может включать копии наград, фронтовые 

письма, фотографии военных лет, макеты военной техники, детские рисунки 

на тему войны. Это помогает сформировать у детей уважение к подвигу 

народа. 

 «Трудовая слава». Предметы, отражающие развитие города: макеты 

заводов, инструменты разных профессий, фотографии почѐтных 

тружеников. Дети узнают о значимости разных видов труда. 

 «Почѐтные граждане города». Портреты, краткие биографии, копии 

наград, предметы, связанные с деятельностью выдающихся земляков. Такая 

экспозиция воспитывает гордость за свой край. 

 «Защитники Отечества». Материалы о современных военных профессиях, 

героях России, местных участниках СВО. Помогает сформировать 

представление о защите Родины как о важной миссии. 

 «Народные промыслы». Образцы декоративно‑прикладного искусства: 

гжель, хохлома, дымковская игрушка, матрѐшки. Развивает эстетический 

вкус и интерес к традициям. 

Алгоритм создания мини‑музея: 

1. Выбор темы совместно с детьми и родителями. 

2. Сбор экспонатов: поиск предметов, изготовление макетов, сбор фотографий, 

создание альбомов. 



3. Оформление экспозиции: продумывание расположения экспонатов, 

создание этикеток (название, описание, автор/источник), подбор 

декоративных элементов. 

4. Разработка правил поведения в мини‑музее (не трогать хрупкие предметы, 

смотреть аккуратно). 

5. Презентация музея: экскурсия для детей других групп, родителей, 

сотрудников; рассказ экскурсовода (ребѐнка или педагога). 

6. Регулярное пополнение коллекции новыми экспонатами. 

7. Посильный общественно – полезный труд играет ключевую роль в 

социальном и нравственном воспитании дошкольников. Участвуя в простых трудовых 

делах, дети не только приобретают практические навыки, но и осознают свою роль в 

коллективе, учатся заботиться о других и окружающей среде. 

Формы общественно полезного труда: 

 Уборка территории. Сбор мусора, листьев или снега учит детей 

поддерживать чистоту, заботиться о своѐм дворе и городе. Совместная 

работа формирует командный дух. 

 Работа на участке. Посадка растений, уход за клумбами или огородом 

помогает понять цикличность природы, ответственность за живые существа, 

развивает терпение и наблюдательность. 

 Помощь окружающим. Помощь младшим детям или товарищам одеться, 

помощь воспитателю в подготовке материалов для занятий, поддержка 

пожилых людей (например, при проведении акций ко Дню пожилого 

человека) воспитывает эмпатию, отзывчивость и готовность прийти на 

помощь. 

 Поддержание порядка. Наведение порядка в групповой комнате учит 

бережному отношению к вещам, уважению чужого труда, 

самостоятельности. 

Алгоритм организации: 

1. Выбор задания с учѐтом возраста и возможностей детей. 

2. Объяснение цели и смысла труда («Зачем мы это делаем?», «Кому это 

поможет?»). 

3. Демонстрация способа выполнения (показ, объяснение последовательности 

действий). 

4. Совместная деятельность (педагог участвует наравне с детьми, помогает, 

поддерживает). 



5. Подведение итогов: обсуждение результатов («Что сделали?», «Кому 

помогли?», «Как это улучшило нашу жизнь/территорию?»). 

6. Поощрение и признание вклада каждого ребѐнка (похвала, благодарность, 

фиксация достижений). 

8. Акции и социальные проекты – действенный способ нравственного 

воспитания дошкольников через практическую деятельность. Они переводят абстрактные 

понятия доброты, заботы и ответственности в плоскость практического опыта. Участвуя в 

реальных делах, дети не просто слышат о хороших поступках, а сами совершают их, 

переживая положительные эмоции и осознавая свою способность менять мир к лучшему. 

Тематика акций может быть разнообразной: 

 Экологические («Покормите птиц зимой», «Озеленение территории») учат 

бережному отношению к природе, формируют экологическую культуру. 

 Патриотические («Бессмертный полк», «Мы – будущее твоѐ, Россия!», 

«Поздравь солдата» и др.) воспитывают уважение к истории страны, память 

о подвигах, чувство гордости за свою Родину. 

 Благотворительные (сбор игрушек для детских домов, домов-инвалидов, 

изготовление открыток для пожилых людей и т.п.) развивают эмпатию, 

сострадание, готовность помочь тем, кто в этом нуждается. 

Алгоритм организации акции: 

1. Выбор темы с учѐтом сезона, актуальных событий и интересов детей. 

2. Постановка цели и обсуждение задач («Что хотим сделать?», «Кому это 

поможет?»). 

3. Планирование действий: распределение поручений, подготовка материалов. 

4. Практическая реализация: выполнение запланированных дел (изготовление 

кормушек, посадка растений, сбор игрушек и т. д.). 

5. Фиксация процесса: фото‑ или видеосъѐмка для последующего обсуждения. 

6. Подведение итогов: обсуждение результатов, рефлексия («Что сделали?», 

«Кому помогли?», «Что чувствовали, когда делали доброе дело?»). 

7. Закрепление эффекта: оформление фотовыставки, создание альбома «Наши 

добрые дела», награждение участников грамотами. 

Такие занятия не просто воспитывают доброту — они дают ребѐнку ценный опыт 

добрых дел, который останется с ним на всю жизнь. Важно, чтобы деятельность была 

соразмерна возрасту и позволяла ребѐнку ощутить свою причастность к добрым делам. 

В процессе реализации форм и методов работы с детьми по патриотическому 

воспитанию необходимо уделять особое внимание комплексному сочетанию методов и 



приѐмов психолого‑педагогического взаимодействия. Приоритетной задачей педагога 

является снижение чрезмерной опоры на вербальные способы передачи информации и 

повышение практической вовлечѐнности воспитанников в образовательный процесс с 

целью формирования у них устойчивых патриотических чувств и гражданской 

идентичности. 

Взаимодействие с родителями 

Поскольку семья играет ключевую роль в формировании основ личности ребѐнка, 

установление продуктивного партнѐрского взаимодействия с родителями является 

приоритетной задачей дошкольного учреждения. Такое сотрудничество способствует 

созданию единой воспитательной среды, обеспечивает преемственность подходов к 

развитию и воспитанию ребѐнка в семье и детском саду. 

Формы взаимодействия: 

 родительские собрания – регулярные встречи дают возможность знакомить 

родителей с образовательной программой, обсуждать актуальные проблемы, планировать 

совместные проекты и акции; 

  мастер-классы педагогов позволяют родителям не просто слушать, а 

действовать: петь народные песни, играть в традиционные игры, мастерить поделки, 

выполнять упражнения и творческие задания – и понять, как это влияет не развитие 

патриотических чувств у ребѐнка; 

 лектории и школы для родителей дают системные знания о возрастных 

особенностях восприятия патриотических ценностей и методах и формирования; 

 клубы создают пространство для неформального общения, обмена опытом и 

совместных инициатив, укрепляющих связь семьи и детского сада в воспитании будущего 

гражданина. 

 совместные мероприятия – выставки  семейных творческих работ, экскурсии, 

акции и праздники укрепляют связь между детским садом и семьѐй, создают атмосферу 

доверия и общности целей;  

 привлечение к участию в социальных акциях и волонтѐрских мероприятиях; 

 анкетирование – систематически  сбор информации о потребностях и 

ожиданиях родителей помогает адаптировать воспитательно‑образовательный процесс 

под реальные запросы семей; 

 консультации – индивидуальные  и групповые встречи позволяют педагогам 

дать родителям практические рекомендации по вопросам воспитания, а также обсудить 

особенности развития конкретного ребѐнка; 



 информационные каналы – стенды, буклеты, чаты и сайты ДОУ обеспечивают 

постоянный обмен информацией, делают процесс воспитания более прозрачным и 

понятным для родителей. 

Таким образом, эффективность патриотического воспитания дошкольников 

определяется комплексным сочетанием методов и форм работы, созданием благоприятной 

социально‑психологической атмосферы в коллективе, а также налаженным 

взаимодействием дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Для достижения устойчивых результатов необходимо обеспечить непрерывность 

воспитательного процесса, интегрируя элементы патриотического воспитания во все 

аспекты жизнедеятельности ребѐнка в дошкольном учреждении: 

 образовательную деятельность; 

 режимные моменты; 

 игровую деятельность; 

 трудовую деятельность; 

 досуговые мероприятия; 

 взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

Только такое, системное воздействие способствует формированию у детей: чувства 

принадлежности к своей стране и малой родине; уважения к истории, традициям и 

культуре народа; гражданской идентичности и социальной ответственности; позитивного 

отношения к окружающим и готовности участвовать в общественно полезных делах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.3. Проектная деятельность, как средство реализации патриотического воспитания 

дошкольников в ДОО и ее влияние на воспитание основ патриотизма. 

 

В настоящее время проектная деятельность выступает в качестве одного из 

наиболее значимых и развивающих методов обучения и самоорганизации, как для 

взрослой аудитории, так и для детей дошкольного возраста. Данная тенденция 

обусловлена тем, что процесс проектирования приобрѐл статус универсального 

инструментария в различных сферах человеческой деятельности, способствующего 

обеспечению еѐ системности, чѐткой целевой ориентированности и высокой 

результативности. 

Метод проектов — это система учебно‑познавательных приѐмов, которые дают 

возможность обучающимся самостоятельно находить решение той или иной проблемы. 

Итогом такой работы становится не только полученный результат, но и его публичная 

презентация. 

В свою очередь, проектное обучение можно рассматривать как способ организации 

педагогического процесса, который базируется на активном взаимодействии с 

окружающей средой и предполагает поэтапную практическую деятельность, нацеленную 

на достижение заранее поставленной цели. 

В основе проектного метода — нацеленность на практический результат: 

дошкольники вместе с педагогом работают над решением конкретной проблемы или 

изучением темы. Такой подход позволяет детям применять на практике знания и навыки, 

освоенные в рамках разных образовательных разделов, и видеть реальные итоги своей 

деятельности. Это не только закрепляет учебный материал, но и развивает 

самостоятельность, инициативность и умение работать в команде. 

В системе дошкольного образования метод проектов выполняет функцию 

подготовительного этапа, обеспечивающего преемственность образовательных подходов 

при переходе на следующую ступень обучения. Такой подход помогает детям постепенно 

осваивать навыки планирования, поиска информации и презентации результатов. При 

этом вне зависимости от типа проекта — творческого, исследовательского или 

практико‑ориентированного — он нуждается в постоянном сопровождении взрослых: 

педагогическом руководстве, помощи в постановке задач, организации деятельности и 

поддержке мотивации на каждом этапе реализации. 

В дошкольном возрасте дети ещѐ не обладают достаточной когнитивной 

зрелостью, чтобы самостоятельно обнаружить противоречия в окружающем мире, чѐтко 

сформулировать проблему и поставить цель для еѐ решения. Поэтому проектная 



деятельность в ДОУ строится на принципах сотрудничества: в ней участвуют не только 

дети и педагоги, но и родители, а также другие члены семьи. Родители выступают не 

только в роли источников информации и помощников, но и как непосредственные 

участники образовательного процесса, что позволяет им обогащать собственный 

педагогический опыт и испытывать чувство сопричастности к достижениям ребѐнка. 

В современной дошкольной педагогике проекты классифицируются по ряду 

признаков: составу участников, срокам реализации, целевой установке, тематике и видам. 

Рассмотрим ключевые критерии в контексте патриотического воспитания 

дошкольников: 

По составу участников: 

 Индивидуальный (личный) — выполняется одним ребѐнком. Пример проекта: «Я 

— гражданин России» (ребѐнок изготавливает паспорт гражданина «детского 

сада», изучает свои права и обязанности в группе). Подходит для развития 

самостоятельности.  

 Парный — работа в паре. Пример: «Военная техника России» — дети собирают 

информацию, рисуют или конструируют модели самолѐтов, танков, подводят итоги 

в виде мини‑выставки. Развивает навыки сотрудничества. 

 Подгрупповой — участвуют 3–5 детей. Пример: «Цветник на окне»: подгруппа 

детей сажает семена однолетних цветов для украшения участка, наблюдает за 

ростом и фиксирует результаты в дневнике наблюдений. Оптимален для решения 

задач средней сложности. 

 Групповой — задействована вся группа. Пример: «Весна Победы» — 

коллективная подготовка праздника ко Дню Победы: разучивание песен, стихов, 

создание выставки рисунков «Война глазами детей». Формирует чувство 

коллективной ответственности за сохранение памяти, способствует сплочению 

коллектива. 

 Семейный — ребѐнок работает совместно с родителями или другими членами 

семьи. Пример: «Герои моей семьи» — дети вместе с родителями создают 

генеалогическое древо с рассказами о родственниках‑ветеранах. Укрепляет связь 

поколений и традиции семьи.  

По продолжительности (срокам реализации): 

 Краткосрочный (несколько занятий, 1–2 недели). Быстро даѐт эмоциональный 

отклик и формирует первичные патриотические чувства. Пример: «День народного 

единства» — знакомство с традициями народов России, изготовление кукол в 

национальных костюмах, праздник дружбы. 



 Средней продолжительности (1–3 месяца). Позволяет глубже изучить тему и 

развить устойчивый интерес к истории Отечества. Пример: «Моя малая Родина» — 

изучение истории родного города, экскурсии к памятникам, создание карты с 

отмеченными достопримечательностями, оформление фото-вернисажей «Осенний 

город», «Достопримечательности родного города» и т.п. 

 Долгосрочный (до 1 года). Формирует устойчивые патриотические ценности и 

преемственность поколений. Пример: «Календарь памятных дат» — ежемесячное 

изучение и отмечание важных событий российской истории (День снятия блокады 

Ленинграда, город-герой Волгоград (Сталинградская битва), День защитника 

Отечества, День Победы, День России и т. д.), дети  рисуют, собирают фотографии 

и картинки, вырезки из журналов — а в конце года получается целая «книга» о 

Родине и тематические альбомы.  

В практике дошкольных образовательных учреждений активно применяются 

различные виды проектов, направленные на нравственно‑патриотическое воспитание 

дошкольников. К ним относятся: 

 Исследовательско‑творческие проекты. Способствуют формированию 

патриотических чувств через изучение истории, традиций и культуры. Пример: 

«Моя малая Родина: прошлое и настоящее» — дети собирают информацию о 

родном городе, создают фотоальбом достопримечательностей. 

 Ролево‑игровые проекты. Помогают осмыслить патриотические ценности через 

игру и перевоплощение. Пример: «Путешествие в старину» — дети вживаются в 

роли предков, знакомятся с народными обычаями, играют в традиционные игры. 

 Информационно‑практико‑ориентированные проекты. Направлены на 

практическое применение знаний о Родине и обществе. Пример: «Символы нашей 

страны» — дети изучают флаг, герб, гимн России, изготавливают их макеты, 

организуют выставку. 

 Творческие проекты. Развивают эмоциональную сопричастность к культуре и 

истории страны. Пример: «Песни и сказки моей Родины» — дети разучивают 

народные песни, инсценируют сказки, создают иллюстрации к фольклорным 

произведениям. 

 Семейные проекты. Укрепляют связь поколений и передают патриотические 

традиции в семье. Пример: «Традиции моей семьи» — дети вместе с родителями 

подготавливают презентацию с рассказами о праздниках, обычаях, реликвиях 

семьи. 



К старшему дошкольному возрасту у детей наблюдается существенное развитие 

познавательных и социальных качеств: внимание становится более устойчивым, 

наблюдательность — дифференцированной и долгосрочной, формируются начальные 

навыки анализа и синтеза, развивается способность к самооценке. Одновременно 

проявляется стремление к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми, 

желание быть значимым и полезным, умение осознавать свою роль в общем деле. 

В контексте нравственно‑патриотического воспитания именно проектная 

деятельность выступает эффективным инструментом развития творческой инициативы и 

самостоятельности. Она позволяет ребѐнку: 

 формировать личный опыт взаимодействия с окружающим миром через призму 

патриотических ценностей; 

 экспериментировать и применять знания на практике, изучая историю, традиции и 

культуру своей страны; 

 синтезировать информацию из разных областей (краеведение, искусство, экология, 

этика) для решения патриотически ориентированных задач. 

В основе каждого проекта лежит конкретная проблема патриотического или 

нравственного характера (например, «Как мы можем помочь одиноким пожилым 

людям?», «Почему важно беречь природу родного края?»). Еѐ решение требует 

исследовательского поиска в различных направлениях — от изучения семейных традиций 

до знакомства с символами государства. Полученные результаты обобщаются и 

объединяются в единый продукт (выставка, праздник, альбом, макет), который имеет 

социальную значимость и отражает вклад каждого участника. 

В старшем дошкольном возрасте исследовательская проектная деятельность 

выступает эффективным инструментом воспитания, охватывающим различные области 

развития детей, включая формирование основ патриотизма. Этот подход позволяет 

интегрировать познавательную активность с нравственным становлением личности. 

Выбор форм исследовательской деятельности определяется комплексом факторов: 

 тематикой (история семьи, родного края, государственные символы, традиции 

народов России); 

 целями и задачами (развитие уважения к прошлому, формирование гражданской 

идентичности, воспитание бережного отношения к природе малой Родины); 

 направленностью на конечный результат (создание продукта, имеющего 

социальную и патриотическую ценность: альбома «Герои моей семьи», карты 

достопримечательностей города, макета «Парад Победы»). 

Реализация таких проектов способствует: 



 развитию любознательности и исследовательских навыков; 

 формированию чувства сопричастности к истории страны; 

 укреплению нравственных ориентиров через практические дела (помощь пожилым, 

благоустройство территории, сохранение традиций). 

Проектная деятельность оказывает существенное влияние на содержание игровой 

деятельности дошкольников: игра становится более разнообразной и сложно 

структурированной. В процессе реализации проектов игровые сценарии обогащаются 

новыми элементами, отражающими полученные знания и социальный опыт, в т. ч. в сфере 

патриотического воспитания. 

Примеры взаимосвязи проекта и игры: 

Проект «Моя семья — моя опора» → сюжетно‑ролевая игра «Семейный праздник»: 

дети разыгрывают традиции, вспоминают истории о бабушках и дедушках. 

Проект «Символы России» → игра «Парад»: дети в ролях знаменосцев, солдат, 

зрителей, имитируют праздничное шествие. 

Проект «Бережѐм природу родного края» → игра «Экологическая дружина»: дети 

патрулируют «лес», спасают животных, учат других правилам поведения на природе. 

Проект «Города‑герои» → игра «Военный госпиталь»: дети распределяют роли 

врачей, медсестѐр, раненых солдат, учатся заботе и взаимопомощи. 

Это приводит к следующим позитивным изменениям: 

 повышается взаимный интерес детей друг к другу как к партнѐрам по совместной 

деятельности; 

 укрепляются коммуникативные навыки и навыки сотрудничества; 

 формируются основы гражданской идентичности через игровые ситуации 

патриотического содержания (например, «Путешествие по родному городу», «День 

Победы»); 

 развивается способность к распределению ролей с учѐтом нравственных ценностей 

(забота о старших, уважение к традициям, помощь окружающим). 

Таким образом, интеграция проектной и игровой деятельности способствует 

комплексному развитию личности дошкольника, сочетая познавательный, социальный и 

патриотический компоненты. 

Когда дошкольники участвуют в проектах, они не просто играют — они учатся 

быть активными, замечать важные вещи вокруг, ставить цели и добиваться их. Через 

маленькие добрые дела — помощь соседям, изучение семейных традиций, знакомство с 

историей города — ребѐнок на практике понимает, что значит быть частью семьи, 



детского сада, своего края и страны. Он не просто слышит о патриотизме, а сам делает 

что‑то полезное для окружающих и своей малой Родины. 

Таким образом, систематическая и планомерная реализация проектной 

деятельности в рамках патриотического воспитания открывает широкие возможности для 

познавательного развития детей старшего дошкольного возраста. Через активное участие 

в проектах ребѐнок не просто получает информацию, а становится исследователем, что 

значительно повышает мотивацию к изучению истории, культуры и науки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.4.Формирование патриотических чувств у старших дошкольников средствами 

краеведческой деятельности.  

 

У всех нас есть своя малая Родина — место, где прошло детство, где знаком 

каждый уголок. Для кого‑то это большой город, для кого‑то — маленькое село. Но что бы 

это ни было, оно остаѐтся для нас той самой путеводной звездой. Именно оно во многом 

определяет наши ценности, выбор и даже характер — порой незаметно, но очень сильно. 

По мысли выдающегося учѐного Д. С. Лихачѐва, любовь к родному краю, знание 

его природы, истории и культуры — фундамент духовности человека и общества. 

Действительно, именно через познание близких и понятных вещей ребѐнок учится ценить 

и уважать своѐ наследие, а затем переносит эти чувства на более масштабные понятия — 

страну, народ, человечество. 

Чтобы заложить основы патриотического воспитания, важно начинать с любви к 

малой Родине. В дошкольном образовании это находит отражение в усилении роли 

регионального компонента, который помогает ребѐнку осознать свою связь с малой 

Родиной и страной в целом. 

К сожалению, не только дети, но и многие взрослые слабо знакомы с историей и 

культурой своего края. Это делает краеведческую работу особенно актуальной в системе 

патриотического и нравственного воспитания дошкольников. 

Почему краеведение важно для дошкольников: 

 Близость и доступность. Ребѐнок лучше воспринимает то, что видит вокруг: свой 

двор, улицу, парк, реку. 

 Конкретность. История края — это не абстрактные понятия, а реальные места и 

люди, с которыми можно соприкоснуться. 

 Эмоциональная связь. Знакомство с традициями, природой, выдающимися 

земляками вызывает живой интерес и гордость. 

 Практическая направленность. Краеведческая деятельность часто включает 

реальные дела: посадку деревьев, уборку территории, помощь жителям. 

В педагогической теории А. В. Даринского обоснован краеведческий принцип 

обучения, предусматривающий реализацию дидактических требований доступности и 

наглядности образовательного процесса. 

Принцип реализуется через следующие методические подходы: 

 от известного — к неизвестному: опора на уже имеющиеся у детей представления 

о родном крае облегчает усвоение новых знаний; Например, наблюдая за птицами 



во дворе → узнаѐм, какие птицы живут в других регионах и странах; изучая 

обитателей местных озѐр → узнаѐм о видах водоѐмов России и их обитателях;  

 от близкого — к далѐкому: последовательное изучение объектов и явлений — от 

локального уровня (семья, дом, двор) к региональному (город, область), затем к 

общенациональному и глобальному. Например: профессии родителей → 

профессии региона → профессии, важные для всей страны (космонавты, 

полярники, спасатели МЧС); 

 от малого — к большому: начальные знания о природе, населении и хозяйстве 

родного края становятся основой для формирования целостной картины мира. 

Например: сначала знакомим ребѐнка с улицей, парком, местными 

достопримечательностями, потом рассказываем, какие есть города и края в России, 

затем какие страны в мире. 

Такой подход обеспечивает преемственность и последовательность обучения: 

понимание местных природных закономерностей и социально‑экономических 

особенностей помогает учащимся глубже осмысливать аналогичные процессы в более 

отдалѐнных регионах. 

Цель и задачи: 

Цель: помочь ребѐнку вырасти нравственным человеком и настоящим патриотом 

своей малой родины: любить то место, где он родился и растѐт, знать его историю и 

традиции, гордиться его достижениями. 

Задачи: 

 сформировать у детей начальные представления о родном крае, его истории, 

культуре, природе и достопримечательностях; 

 развить чувство гордости за достижения малой родины и страны, положительное 

отношение к месту проживания; 

 воспитать любовь к малой и большой Родине через знакомство с традициями, 

обычаями и выдающимися земляками; 

 сформировать бережное отношение к природе и культурному наследию региона; 

 развить эмоционально‑ценностное отношение к семье, дому, улице, городу и 

стране в целом. 

Методы: 

Наглядные: 

 рассматривание иллюстраций, открыток, фотографий родного города и края; 

 просмотр презентаций, видеофильмов и слайдов о малой родине; 



 организация выставок поделок, фотовернисажей,  коллекций («Прогулки по 

улицам города», «Коллекция камней и минералов родного края»); 

 создание краеведческих уголков и мини‑музеев в группах («Старинные вещи», 

«Народные умельцы) 

Словесные: 

 беседы о родном городе, его достопримечательностях, природе, знаменитых людях 

(«Почему наш город так называется?», «Профессии нашего города»); 

 чтение художественной литературы, в т. ч. произведений местных авторов (Сказы 

П. Бажова); 

 рассказывание историй, легенд, сказок о крае («Легенды старого Урала»); 

 заучивание стихотворений, песен, пословиц и поговорок о малой родине. 

Практические: 

 рисование, лепка, аппликация на краеведческие темы (лепка «Каслинское литьѐ, 

аппликация «Флаг нашего города», рисование гравюры «Златоустовская роспись»); 

 конструирование (создание макетов улиц, зданий, природных объектов); 

 поделки из природного и бросового материала; 

 участие в трудовых акциях (уборка участка, подкормка птиц, озеленение 

территории). 

Игровые: 

 дидактические игры («Узнай место на фото», «Найди символ города», «Собери 

пазл с видом города»); 

 сюжетно‑ролевые игры («Путешествие по городу», «Экскурсия в музей»); 

 подвижные игры народного фольклора; 

 игры‑путешествия и воображаемые экскурсии («Путешествие по Уралу»). 

Исследовательские: 

 наблюдения за природой, сезонными изменениями; 

 элементарные опыты с объектами природы («Какая почва лучше подходит для 

местных растений»); 

 сбор коллекций (листьев, камней, семян); 

 проектная деятельность («Мой город вчера и сегодня», «Птицы нашего двора» с 

ведением дневника наблюдений). 

Интегрированные: 

 праздники и развлечения краеведческой тематики (день города, Сабантуй, 

Масленица); 



 театрализованные постановки по мотивам местных легенд и сказок; 

 музыкальные занятия с использованием фольклора региона. 

Формы организации 

 Непосредственно образовательная деятельность (занятия с включением 

краеведческого материала: «Озѐра нашего края», «Символы нашего города»). 

 Прогулки и целевые экскурсии (по улицам города, в парки, к памятникам, в музеи). 

 Наблюдения (за природой, трудом людей, событиями в городе). 

 Викторины и конкурсы краеведческой тематики. 

 Праздники и развлечения («День земли», «Народные гуляния»). 

 Проектная деятельность (долгосрочный «Прогулки по улицам города», 

краткосрочный «Профессии моей семьи»). 

 Создание фотоальбомов и фотовыставок («Мой двор», «Красота родного города»). 

Работа с родителями: 

 семейные экскурсии; 

 конкурс семейных газет «Мы — жители Озѐрска», «Моѐ путешествие по Уралу», 

«Широка страна моя большая» 

 семейные проекты («Моя семья и наш город»); 

 мастер‑классы и семинары («Как рассказать ребѐнку о родном крае»); 

 оформление стендов и выставок семейного творчества. 

 Встречи с интересными людьми (ветеранами, краеведами, работниками городских 

предприятий). 

 Участие в городских мероприятиях и акциях (экологических, патриотических, 

культурных). 

Таким образом, краеведческая деятельность в детском саду — это не просто 

знакомство с достопримечательностями, а целостная система воспитания и развития 

личности. Она закладывает прочный фундамент патриотического воспитания, помогая 

ребѐнку осознать свою связь с малой родиной и постепенно прийти к пониманию любви к 

большой Родине.  

 

 

 

 



ГЛАВА 2.  СИСТЕМА РАБОТЫ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРОЕКТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРОЦЕССЕ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Исходя из сформулированной цели, объекта и предмета исследования, мной были 

определены следующие задачи: 

 Изучить исходный уровень патриотических представлений и 

эмоционально‑ценностного отношения к родному краю и стране у детей старшего 

дошкольного возраста. 

 Разработать перспективный план работы по нравственно-патриотическому 

воспитанию старших дошкольников. 

 Разработать и внедрить комплекс проектов патриотической направленности для 

детей 5–7 лет. 

 Создать педагогические условия, обеспечивающие эффективность проектной 

деятельности в патриотическом воспитании дошкольников (взаимодействие с 

семьѐй, создание развивающей среды, интеграция образовательных областей). 

 Оценить динамику уровня патриотического воспитания дошкольников после 

реализации проектной деятельности. 

 Разработать методические рекомендации для педагогов по использованию 

проектной деятельности в патриотическом воспитании. 

Гипотеза исследования: проектная деятельность будет способствовать эффективному 

патриотическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста, если: 

 проекты включают темы, связанные с историей, культурой, природой России и 

малой Родины; 

 в проектах сочетаются познавательные, творческие и практические задачи 

(волонтѐрские и патриотические акции, помощь, экологические инициативы); 

 обеспечивается участие родителей и социума; 

 создаѐтся патриотически ориентированная развивающая среда в группе 

(мини‑музей, фотовыставки, коллекции); 

 проектная деятельность интегрируется с разными видами детской активности 

(игровой, коммуникативной, художественно‑эстетической). 

Методы исследования: 

 теоретические: анализ  психолого‑педагогической литературы по патриотическому 

воспитанию и проектной деятельности;  

 эмпирические: 



 наблюдение за поведением и высказываниями детей в ситуациях, связанных с 

патриотическими темами; 

 беседы на темы «Мой город», «Моя семья», «Что такое Родина?», «Какие 

праздники отмечают в нашей стране?», «Что ты знаешь о флаге/гербе России?»; 

 диагностические задания («Назови достопримечательности города», «Расскажи 

о празднике Победы», «Назови символы России», «Нарисуй место, которое ты 

любишь в нашем городе»); 

 анкетирование родителей «Участие семьи в патриотическом воспитании 

ребѐнка»; 

 экспериментальные: констатирующий, формирующий и контрольный этапы 

эксперимента; 

 методы обработки данных: количественный и качественный анализ результатов, 

сравнительная характеристика уровней, визуализация данных (диаграммы, 

таблицы). 

Этапы проведения эксперимента: 

Констатирующий этап: 

 диагностика исходного уровня патриотических представлений у детей 

(наблюдение, беседы, диагностические задания); 

 анкетирование родителей; 

 анализ текущей работы по патриотическому воспитанию в ДОУ. 

Формирующий этап: 

 реализация комплекса патриотически ориентированных проектов, например: 

 «Моя семья и наш город» (сбор семейных историй, фото, создание 

генеалогического древа, знакомство с традициями семьи как части народных 

традиций); 

 «Улицы рассказывают» (семейные экскурсии по городу, создание карты с 

отметками значимых мест); 

 «Традиции нашего края» (знакомство с фольклором, народными играми, 

праздниками); 

 «Экологическая тропа нашего детского сада» (наблюдения, подкормка птиц, 

уборка территории); 

 «Символы нашей страны» (изучение флага, герба, гимна; создание коллажа 

«Россия — моя Родина»); 



 «Мы разные, но мы дружим» (знакомство с народами России, их 

национальными традициями, праздниками, играми, фольклором); 

 «Героям Ленинграда посвящается» 

 «Природа родного края — богатство России» (наблюдения, экологические 

акции, создание гербария растений и «Красной книги животных нашего 

региона»); 

 вовлечение родителей (семейные экскурсии, мастер‑классы, выставки мини-газет); 

 оформление сменных экспозиций мини‑музея в группе: «Наш край», «Дорогами 

войны» (города-герои), «Музей русской матрѐшки», «Уральские умельцы», «Музей 

Победы». 

Контрольный этап: 

 повторная диагностика уровня патриотических представлений и отношения к 

Родине; 

 сравнительный анализ данных констатирующего и контрольного этапов; 

 оценка эффективности внедрѐнных проектов; 

 анкетирование родителей для оценки изменений в семейном общении на 

патриотические темы. 

Ожидаемые результаты: 

 повышение уровня патриотических представлений у старших дошкольников; 

 развитие эмоционально‑положительного отношения к России и малой родине; 

 активизация познавательной и творческой активности детей на патриотическом 

материале; 

 укрепление взаимодействия детского сада и семьи в вопросах патриотического 

воспитания; 

 формирование у детей основ гражданской идентичности и уважения к традициям 

своего народа; 

 создание банка методических разработок по проектной деятельности 

патриотической и краеведческой направленности. 

 

2.1. Изучение уровня сформированности патриотических чувств у детей старшего 

дошкольного возраста 

Констатирующий этап. 

Целью констатирующего этапа являлось определение текущего состояния уровня 

развития патриотического воспитания детей старшего дошкольного возраста. В ходе этапа 

решались следующие задачи: 



1. Выявить критерии и показатели для определения низкого, среднего и 

высокого уровней развития патриотического воспитания у детей старшего 

дошкольного возраста. 

2. Подобрать диагностический инструментарий для оценки уровней развития 

патриотического воспитания старших дошкольников в соответствии с 

выявленными критериями. 

3. Провести оценку текущего состояния уровней развития патриотического 

воспитания у детей старшего дошкольного возраста при помощи 

подобранного диагностического инструментария. 

Для подбора диагностических инструментов оценки патриотического воспитания 

старших дошкольников был проведѐн анализ современной практики диагностики в 

условиях ДОУ, а также изучены научно обоснованные диагностические методики, 

представленные в психолого‑педагогической литературе.  

Методики исследования уровней развития компонентов патриотического 

воспитания у детей старшего дошкольного возраста 

Компонент Методика исследования 

Когнитивный - Комплексная методика для диагностики когнитивного компонента 

патриотического воспитания дошкольников, направленная на 

выявление уровня сформированности знаний о Родине (авторы: М. Ю. 

Новицкая, С. Ю. Афанасьева, Н. А. Виноградова, Н. В. Микляева); 

- Диагностическая беседа Н. А. Кононовой «Традиции русской 

народной культуры», нацеленная на выявление представлений детей о 

народных обычаях, праздниках и культурных ценностях; 

- Методика наблюдения Т. В. Ганшу за познавательной активностью 

детей в развивающем центре «Моя Родина», позволяющая оценить 

уровень освоения краеведческих и патриотических знаний в процессе 

самостоятельной деятельности. 

Эмоциональный - Комплексная методика диагностики уровня патриотического 

воспитания дошкольников (авторы: М. Ю. Новицкая, С. Ю. 

Афанасьева, Н. А. Виноградова, Н. В. Микляева), направленная на 

выявление эмоциональной привязанности к Родине, чувства гордости за 

свою страну и малой родины, а также степени проявления 

патриотических переживаний у детей; 

- Методика наблюдения за деятельностью детей в развивающем центре 

«Моя Родина» (автор: Т. В. Ганшу), позволяющая оценить 



эмоциональную вовлечѐнность дошкольников в патриотически 

ориентированную деятельность, проявление интереса и сопереживания 

при знакомстве с историей и культурой страны; 

- Модифицированный вариант диагностического задания «Лампа 

Аладдина» (О. В. Дыбина, Е. Ф. Акулова, С. Е. Анфисова и др.), 

нацеленный на выявление эмоционального отношения детей к образам 

Родины, народных традиций и значимых событий национальной 

истории. 

Поведенческий - Комплексная методика диагностики уровня патриотического 

воспитания дошкольников (авторы: М. Ю. Новицкая, С. Ю. 

Афанасьева, Н. А. Виноградова, Н. В. Микляева), направленная на 

выявление сформированности поведенческих проявлений патриотизма: 

готовности участвовать в общественно полезных делах, бережного 

отношения к природе и культурному наследию, проявления заботы о 

ближних; 

- Методика «Я – помощник» (авторы: О. В. Дыбина, Е. Ф. Акулова, С. 

Е. Анфисова и др.), позволяющая оценить степень вовлечѐнности 

дошкольников в социально значимые действия и трудовые поручения 

патриотической направленности (помощь ветеранам, уборка 

территории, участие в памятных акциях); 

- Модифицированный вариант методики «Закончи историю» (на основе 

ситуаций Р. М. Калининой), нацеленный на выявление моделей 

поведения детей в ситуациях морального выбора, связанных с 

патриотическими ценностями (защита слабого, помощь сверстнику, 

бережное отношение к символам Родины). 

 

В качестве основной методики исследования уровней развития компонентов 

патриотического воспитания у старших дошкольников выбрана методика М. Ю. 

Новицкой, С. Ю. Афанасьевой, Н. А. Виноградовой и Н. В. Микляевой. Она позволяет 

оценить когнитивный, эмоциональный и поведенческий компоненты патриотического 

воспитания через систему диагностических заданий и наблюдений. 

Несмотря на то, что методика охватывает исследование всех трѐх компонентов 

патриотического воспитания дошкольников (когнитивного, эмоционального и 

поведенческого), еѐ структура характеризуется явным акцентом на когнитивный 

компонент: ему посвящено 3 из 5 диагностических заданий. При этом оставшиеся два 



задания распределены между эмоциональным и поведенческим компонентами, что 

ограничивает возможности глубокой диагностики данной сферы. В связи с этим возникла 

необходимость дополнить исследование другими диагностическими инструментами, 

обеспечивающими сбалансированную оценку всех компонентов патриотического 

воспитания у старших дошкольников. 

В качестве дополнения к диагностике эмоционального компонента 

патриотического воспитания у старших дошкольников была привлечена 

модифицированная версия методики «Лампа Аладдина», разработанная О. В. Дыбиной, Е. 

Ф. Акуловой, С. Е. Анфисовой и другими. Исходная методика строится на сценарии с 

волшебной лампой: ребѐнок озвучивает желания для членов семьи, что позволяет 

зафиксировать способы проявления сочувствия и любви (вербально и невербально). В 

модифицированном варианте сценарий был переориентирован на патриотическую 

тематику: детям предлагалось загадать желания, связанные с улучшением жизни в родном 

городе или стране. Такой подход дал возможность оценить глубину эмоциональной 

привязанности дошкольников к малой родине и Родине в целом. 

Для диагностики поведенческого компонента патриотического воспитания у детей 

старшего дошкольного возраста была задействована методика «Я – помощник» (авторы: 

О. В. Дыбина, Е. Ф. Акулова, С. Е. Анфисова и др.). Она позволяет выявить, насколько 

ребѐнок готов участвовать в совместных патриотически ориентированных делах и 

выполнять социально значимые поручения, таких как:  

 Участие в тематических акциях («Окна Победы», «Поздравь свою Родину», 

«Письмо солдату»); 

 участие в благоустройстве территории детского сада (выращивание и высадка 

рассады цветов на клумбы); 

 помощь старшим (ветеранам, пожилым людям); 

 коллективная забота о природе (изготовление кормушек, субботник). 

Результаты диагностики по методике М. Ю. Новицкой, полученные в ходе 

констатирующего этапа, представлены в таблице 1 
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Результаты уровня развития патриотического воспитания на 
констатирующем этапе 

констатирующий этап 

Таблица 1 

Результаты диагностики патриотического воспитания детей старшей группы 

по методике М. Ю. Новицкой на констатирующем этапе 

Ф.И. 

ребѐнка 

Баллы, полученные 

ребенком за ответы на 

вопросы задания 

номер: 

Сумма 

баллов 

в том числе по компонентам: 

У
р
о
в
ен

ь
  

1 2 3 4 5 
Когни-

тивному 

Эмоцио-

нальному 

Поведен-

ческому 

Мира Х. 2 1 2 1 2 8 5 1 2 Н 

Алѐна С. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Алмаз Г. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Камила С. 2 2 2 1 2 9 6 1 2 С 

Василиса Б. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Глеб М. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Катя М. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Арина Г. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Артѐм П. 1 1 1 1 1 5 3 1 1 Н 

Вова Д. 2 1 2 1 1 7 5 1 1 Н 

 

Рисунок 1 
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Как следует из данных, представленных в таблице 1 и на рисунке 1, максимально 

возможное  количество баллов – 15 – не получил ни один ребенок. Один ребѐнок (Камила  

С.) продемонстрировал средний уровень и у  двух детей (Мира Х., Вова Д.) приближен к 

среднему уровню развития патриотического воспитания. Знания у этих детей 

фрагментарны, интерес неустойчив, участие в мероприятиях требует поддержки 

взрослого, отношение к окружающему ситуативно. У остальных детей низкий уровень 

патриотического воспитания: знания ограничены, интерес отсутствует, участие в 

патриотической деятельности пассивное, отношение к окружающему равнодушное. 

Рисунок 2 

Результаты диагностики  (рисунок 2) показали, что большая часть детей старшего 

дошкольного возраста,  на этапе констатирующего эксперимента имеет низкий уровень 

патриотического воспитания  - 90%.  Наиболее проблемными темами являются: 

«Культурное значение достопримечательностей родного города», «Символика России» и 

«Предметы быта в русской культуре». Это дает основания для изменения формата 

проводимой работы по патриотическому воспитанию с целью ее улучшения и 

методической разработки системы работы по использованию проектной деятельности в 

процессе патриотического воспитания детей старшего дошкольного возраста и еѐ 

апробации. 

 



2.2. Содержание работы по использованию проектной деятельности в процессе 

патриотического воспитания старших дошкольников 

Для улучшения работы по патриотическому воспитанию старших дошкольников 

мной разработан перспективный план, направленный на ознакомление детей 5–7 лет с 

родным городом, краем и страной (еѐ традициями, богатствами и многообразием 

народностей), а также на приобщение к семейным ценностям и традициям. (приложение 

№ 2 ) 

План построен по принципу постепенного усложнения материала: для детей 5–6 

лет — формирование первичных представлений и эмоционального отклика, для детей 6–7 

лет — углубление знаний, установление связей, развитие осознанного отношения. 

В основу разработанного плана положен системно-деятельный подход и включает 

в себя несколько блоков (направлений): «Я и моя семья», «Я – гражданин России», «Моя 

малая родина». 

Блок 1. «Я и моя семья» 

Для детей 5–6 лет Для детей 6–7 лет 

Цель: формирование первичных 

представлений о семье как о близких 

людях, которые любят и заботятся друг о 

друге. 

Цель: углубление представлений о 

семье, еѐ истории и традициях, 

формирование чувства принадлежности к 

роду. 

Задачи: 

 познакомить с понятием «семья»; 

 учить называть членов семьи (мама, 

папа, бабушка, дедушка, братья, сѐстры); 

 формировать представление о простых 

семейных традициях (совместные 

праздники, чтение книг перед сном); 

 развивать умение рассказывать о членах 

семьи: как зовут, что любят делать 

вместе; 

 воспитывать доброе, уважительное 

отношение к близким; 

 дать начальные представления о 

профессиях родителей («мама — 

воспитатель», «папа — инженер»). 

 

Задачи: 

 расширять знания о родственных связях 

(внук, племянник, двоюродный брат); 

 знакомить с понятием «родословное 

древо» на простых примерах; 

 развивать умение рассказывать о 

профессиях членов семьи, их важности 

для общества; 

 формировать интерес к семейным 

традициям и обычаям, истории семьи; 

 побуждать к созданию простых 

семейных альбомов или рисунков («Мой 

дом», «Как мы отдыхаем»); 

 воспитывать чувство гордости за свою 

семью и уважение к старшему 

поколению. 



Блок 2. «Я — гражданин России» 

Для детей 5–6 лет Для детей 6–7 лет 

Цель: формирование первоначальных 

представлений о России как стране, в 

которой мы живѐм. 

Цель: расширение и углубление знаний о 

России, формирование основ гражданской 

идентичности. 

Задачи: 

 познакомить с названием страны — 

Россия (Российская Федерация); 

 дать элементарные представления о 

столице — Москве (главный город 

страны); 

 познакомить с государственной 

символикой: флагом (цвета: белый, 

синий, красный), гербом (двуглавый 

орѐл), гимном (музыкальное 

произведение, которое слушают стоя); 

 формировать представления о некоторых 

государственных праздниках (День 

России, День народного единства, День 

Победы и т.д.) через яркие образы и 

традиции; 

 воспитывать доброжелательное 

отношение к людям разных 

национальностей, живущих в России. 

Задачи: 

 закреплять и расширять знания о 

символике России, еѐ значении; 

 углублять представления о Москве, как 

столице: основные 

достопримечательности (Кремль, 

Красная площадь); 

 расширять знания об истории страны на 

доступных примерах (День Победы, 

День космонавтики); 

 систематизировать знания о 

государственных праздниках, их смысле 

и традициях празднования; 

 формировать начальные представления о 

правах и обязанностях гражданина 

(иметь имя, любить свою страну, беречь 

природу); 

 воспитывать чувство гордости за 

достижения России (космос, спорт, 

культура), уважение к защитникам 

Отечества. 

 

Блок 3. «Моя малая родина» (Урал, город Озѐрск) 

  

Цель: формирование первичных 

представлений о родном крае и городе как 

месте, где мы живѐм. 

Цель: углубление знаний о малой родине, 

формирование осознанной любви к 

родному краю. 

Задачи: 

 дать представление о том, что мы живѐм 

Задачи: 

 расширять и систематизировать знания 



на Урале; 

 познакомить с названием города — 

Озѐрск; 

 учить узнавать и называть знакомые 

места в городе (детский сад, парк, 

площадь); 

 познакомить с некоторыми улицами 

города, на которых живут дети; 

 формировать начальные представления о 

природных богатствах Урала (камни, 

леса, озѐра) через наглядные материалы 

и экскурсии; 

 воспитывать любовь и бережное 

отношение к родному городу и природе 

края. 

об Урале как уникальном регионе 

России; 

 закреплять знания о городе Озѐрске: 

название, основные улицы, 

достопримечательности (памятники, 

значимые здания); 

 углублять представления о природных 

богатствах Урала, их значении для 

страны; 

 знакомить с выдающимися людьми, 

прославившими Урал и Озѐрск (в 

доступной форме); 

 развивать умение составлять небольшие 

рассказы о своѐм городе, делиться 

впечатлениями от прогулок и экскурсий; 

 воспитывать гордость за свой город и 

край, желание участвовать в его 

благоустройстве (уборка участка, 

посадка цветов). 

 

В рамках реализации перспективного плана по патриотическому воспитанию 

старших дошкольников была организована и обогащена развивающая среда группы,   

организован мини‑музей со сменными экспозициями, разработан комплекс 

интегрированных занятий и познавательных проектов. 

1. Мини‑музей со сменными экспозициями 

Мини‑музей стал центром патриотического воспитания в группе. Его ключевые 

особенности: 

 интерактивность — экспонаты можно трогать, рассматривать, использовать 

в играх; 

 совместное создание — в подборе материалов участвуют дети и родители; 

 сменные экспозиции — каждые 1–2 месяца тема меняется, что 

поддерживает интерес детей. 

Тематические экспозиции: 



 «Моя семья в истории страны». Семейные фотографии военных лет, 

трудовые награды, предметы быта прошлых лет. Дети проводят 

мини‑экскурсии для сверстников. 

 «Урал мастеровой». Изделия народных промыслов, поделки детей (гравюра 

«Златоустовская гравюра», пластилинография «Каслинское литьѐ» и 

родителей, коллекция минералов. Дидактическая игра «Угадай камень». 

 «Озѐрск: прошлое и настоящее». Старые открытки и фото города, макеты 

зданий, карты. Игра «Найди достопримечательность». 

 «Символы России». Флаги, гербы, изображения памятников, детские 

рисунки. Квест «Путешествие по России». 

 «Память сердца», «Дорогами войны» (ко Дню Победы). Письма с фронта 

(копии), военные фотографии, памятники городов-героев, объѐмные 

панорамы боѐв, парада Победы, поделки «Голубь мира». Чтение стихов, 

встреча с внуками ветеранов. 

Работа с мини‑музеем включает: 

 экскурсии (проводит воспитатель или ребѐнок‑экскурсовод); 

 дидактические игры («Собери флаг», «Угадай город по фото» и др.); 

 творческие мастерские (изготовление экспонатов); 

 исследовательскую деятельность (рассматривание, сравнение, описание 

предметов); 

 сюжетно‑ролевые игры («Музей», «Экскурсия»). 

2. Комплекс интегрированных занятий 

Занятия объединяют несколько образовательных областей (познавательное, 

речевое, художественно‑эстетическое, социально‑коммуникативное развитие) и строятся 

вокруг единой патриотической темы. 

Примеры занятий: 

 «Символы России: флаг, герб, гимн». Дети знакомятся с государственной 

символикой, слушают гимн стоя, раскрашивают флаг, создают аппликацию 

герба. Интеграция: познание + творчество + музыка. 

 «Мой город вчера и сегодня». Сравнение старых и современных фотографий 

Озѐрска, обсуждение изменений. Рисование «Каким будет город через 10 

лет». Интеграция: краеведение + изобразительное искусство + развитие 

речи. 



 «Уральские камни — богатство края». Знакомство с минералами Урала 

(малахит, яшма, агат), создание коллажа из камешков. Интеграция: 

естествознание + творчество + сенсорное развитие. 

 «Семейные традиции: от бабушек к внукам». Дети рассказывают о 

семейных обычаях, рисуют «Дерево семьи». Интеграция: 

социально‑нравственное воспитание + творчество + речевое развитие. 

 «День Победы: память и гордость». Слушание военных песен, 

рассматривание фотографий ветеранов, изготовление открыток для 

пожилых людей. Интеграция: патриотическое воспитание + музыка + 

социально‑коммуникативное развитие. 

Методы и приѐмы: 

 наглядность (фото, видео, экспонаты); 

 игровые ситуации и дидактические игры; 

 творческие задания (рисование, лепка, аппликация); 

 беседы и обсуждения; 

 элементы театрализации. 

3. Познавательные проекты 

Из опыта работы могу отметить, что краткосрочные проекты в педагогической 

практике зарекомендовали себя как эффективный инструмент познавательного развития 

детей 6–7 лет. Поэтому, я активно использую проектную деятельность в своей работе с 

детьми по патриотическому воспитанию.  

Проекты рассчитаны на 1–3 недели и включают совместную деятельность детей, 

педагогов и родителей. 

Примеры реализованных проектов: 

 «Моя семья — моя крепость» 

цель: формирование уважения к семье, еѐ истории и традициям; 

этапы: сбор семейных фотографий, составление родословного древа, рассказы 

детей о профессиях родителей, создание «Книги семейных рецептов»; 

итог: выставка «Традиции моей семьи» и праздник «Моя дружная семья». 

 «Озѐрск — город у воды» 

цель: углубление знаний о родном городе, его истории и 

достопримечательностях; 

этапы: экскурсии к знаковым местам, фотоохота «Мой любимый уголок 

Озѐрска», создание макета «Ротонда на берегу озера»; 

итог: презентация макета и фотоальбом «Мой Озѐрск». 



 «Урал — кладовая России» 

цель: знакомство с природными богатствами Урала, воспитание бережного 

отношения к природе; 

этапы: виртуальная экскурсия «Путешествие по Уралу», знакомство с 

минералами, рисование «Уральские горы», изготовление поделок из 

природных материалов; 

итог: мини‑выставка «Дары Урала». 

 Реализуя краткосрочный проект „Мы такие разные, но мы дружим― 

(приложение № 3) пришла идея разработать единую структуру ежедневных 

мероприятий. 

Цель и задачи данного проекта нацелены на формирование у дошкольников 

понимания единства многонациональной России, уважения к культурному разнообразию 

и навыков толерантного общения. 

Ключевая особенность проекта — единая структура каждого тематического дня, 

посвящѐнная одной народности России. Такой подход позволил: 

 обеспечить целостность образовательного процесса; 

 снизить нагрузку на педагогов и детей; 

 обеспечить системность и предсказуемость занятий; 

 повысить эффективность усвоения материала; 

 создать условия для интеграции образовательных областей; 

 укрепить партнѐрство детского сада и семьи. 

 упростить подготовку воспитателей. 

Структура каждого дня проекта 

Каждый день проекта строился по единому плану, включающему семь взаимосвязанных 

блоков: 

1. Открытие новой экспозиции мини‑музея «Хоровод дружбы» 

Цель блока: эмоционально вовлечь детей в тему дня, познакомить с предметами 

культуры и быта изучаемого народа, создать атмосферу уважения к этнокультурному 

многообразию России. 

Этот блок создаѐт прочную основу для всех последующих занятий дня, задаѐт 

эмоциональный тон и формирует уважительное отношение к этнокультурному наследию 

нашей страны. 

 Объявление темы дня  

 Знакомство с экспозицией, краткий рассказ воспитателя о значении экспонатов в 

жизни народа; 



 Интерактивное взаимодействие с экспонатами: возможность детей примерить 

элементы костюмов, рассмотреть предметы вблизи. 

2. Познавательная презентация о быте и традициях народности 

Цель блока: сформировать у детей целостное представление о культуре, быте и 

традициях изучаемого народа; развить познавательный интерес к этнокультурному 

наследию России; воспитать уважительное отношение к традициям разных народов. 

Этот блок обеспечивает системное знакомство с этнокультурным наследием, 

развивает познавательную активность и закладывает основы межкультурной 

коммуникации у дошкольников. 

 показ фото и видеоматериалов о жилище, одежде, занятиях, праздниках народа; 

 акцент на сходствах и различиях с привычным бытом детей; 

 интерактивные вопросы к детям («Как вы думаете, зачем нужен этот предмет?», 

«Какие праздники у нас похожи на этот?», «Почему у северных народов узкие 

глаза?», «Чем похожи и чем отличаются чум и юрта?»). 

3. Чтение художественной литературы 

Цель блока: познакомить детей с фольклором и художественной литературой 

изучаемого народа; развить интерес к народному творчеству; воспитать уважение к 

культурному наследию разных народов России; обогатить речь детей образными 

выражениями и новыми словами. 

Этот блок знакомит детей с духовным наследием народов России через яркие 

образы народных сказок и легенд, развивает речь, воображение и эмпатию. 

 знакомство с народной сказкой или легендой изучаемого народа («Иван-царевич и 

Серый волк», Легенды седого Урала, «Почему у медведя короткий хвост»); 

 обсуждение сюжета, героев, нравственных ценностей; 

 связь содержания сказки с традициями и бытом народа. 

4. Продуктивная деятельность 

Цель блока: закрепить представления детей о культуре и традициях изучаемого 

народа через творческую деятельность; развить художественные и моторные навыки; 

воспитать уважение к народному творчеству и ремѐслам; стимулировать воображение и 

самостоятельность. 

Этот блок позволяет детям не только закрепить знания о культуре народа, но и 

прочувствовать еѐ через собственный творческий опыт, развивая художественные навыки 

и уважение к этнокультурному наследию России. 

 творческие задания по мотивам народных промыслов (рисование узоров, лепка 

игрушек, аппликация орнаментов), (например:  украшение татарского фартука, 



рисование башкирской юрты, лепка: животные севера, кавказский глиняный 

кувшин) 

 создание поделок, отражающих культуру народа (например, макет чума и иглу, 

Уральские горы, русская изба из деревянного конструктора); 

 использование доступных материалов и простых техник, соответствующих 

возрасту. 

5. Презентация мини‑газет «Любимое национальное блюдо» 

Цель блока: познакомить детей с национальной кухней изучаемого народа; развить 

интерес к кулинарным традициям разных народов России; воспитать уважение к 

культурному наследию; стимулировать совместную деятельность детей и родителей. 

Этот блок не только расширяет кругозор детей, но и укрепляет семейные связи 

через совместную подготовку материалов, а также развивает коммуникативные навыки 

через публичные выступления. 

 представление семейных работ (дети с родителями заранее готовят мини‑газету с 

фото/рисунком блюда и кратким описанием) (Чак-чак, Баурсак, Строганина, Чуду); 

 рассказ ребѐнка о блюде (название, из чего готовится, когда подают); 

 рассматривание фото или дегустация (при возможности и согласии родителей). 

6. Подвижная народная игра и музыкальная пауза 

Цель блока: познакомить детей с народными играми и музыкой изучаемого 

народа; развить двигательную активность, координацию, чувство ритма; воспитать 

командный дух и уважение к традициям; создать позитивную эмоциональную атмосферу. 

Этот блок позволяет детям не только активно отдохнуть, но и глубже погрузиться в 

культуру изучаемого народа через движение, звук и взаимодействие с ровесниками. 

 разучивание и проведение одной традиционной игры народа дня (с объяснением 

правил и истории игры), (народы севера: «Охота на куропаток» (игра с ловкостью), 

«Перетягивание палки», башкиры: «Стрелок» («Уксы»), русские: «Гуси лебеди», 

кавказ: «Ловкий наездник») ; 

 прослушивание народных мелодий, знакомство с простыми танцевальными 

движениями («Во поле берѐза стояла», мелодии на курае, горловое пение, звуки 

бубна, лезгинка)  

7. Итоги дня 

Цель блока: систематизировать полученные знания о культуре и традициях 

изучаемого народа; эмоционально закрепить впечатления от дня; оценить вовлечѐнность 

детей и выявить их личные открытия; воспитать чувство единства и уважения к 

этнокультурному многообразию России. 



Этот блок позволяет детям не только закрепить знания, но и эмоционально 

осмыслить полученный опыт, а также почувствовать свою причастность к 

многонациональной культуре России. 

 Форма проведения – Круглый стол «Наши открытия» — дети собираются в 

кругу, делятся впечатлениями и демонстрируют результаты деятельности. 

Проект рассчитан на 5 дней, каждый из которых имеет свою тематическую 

направленность: 

День 1. Знакомство с Днѐм народного единства и русскими традициями. 

День 2. Народы Урала (татары, башкиры). 

День 3. Народы Севера (якуты, чукчи, ненцы). 

День 4. Народы Кавказа (чеченцы, дагестанцы). 

День 5. Обобщение. Итоговое развлечение «Мы такие разные, но мы дружим!» 

Преимущества краткосрочного формата 

 интенсивность: высокая концентрация впечатлений и знаний; 

 динамичность: смена видов деятельности каждые 20–30 минут поддерживает 

внимание детей; 

 завершѐнность: чѐткие временные рамки позволяют реализовать все этапы — от 

знакомства до обобщения; 

 практичность: проект можно вписать в любой тематический план без нарушения 

режима дня; 

 вовлечѐнность: родители успевают включиться в процесс без перегрузки. 

Преимущества единой структуры 

Использование единого плана для каждого дня дало следующие результаты: 

для детей: 

 чѐткое понимание последовательности действий; 

 ощущение стабильности и комфорта; 

 постепенное накопление знаний и навыков; 

 возможность проявить себя в разных видах деятельности. 

для педагогов: 

 упрощение подготовки к занятиям; 

 экономия времени на разработку сценариев; 

 возможность заранее подготовить материалы и оборудование; 

 гибкость в выборе содержания внутри блоков. 

для родителей: 



 понятная схема участия в проекте; 

 возможность заранее подготовиться к созданию мини‑газеты и подбору экспонатов 

для музея; 

Результаты проекта 

По итогам реализации мы отметили: 

 высокий интерес детей к культуре народов России (подтверждено беседами и 

наблюдениями); 

 развитие коммуникативных навыков и толерантности у детей; 

 активное участие родителей (10 семей представили мини‑газеты и 7 семей приняли 

участие в создании мини-музея «Хоровод дружбы»)  

 позитивные отзывы родителей о системности и доступности проекта. 

Выводы 

Краткосрочные проекты идеально подходят для дошкольников: они динамичны, 

насыщены разнообразными видами деятельности и позволяют достичь конкретных 

результатов за короткий срок. 

Проект «Мы такие разные, но мы дружим» доказал свою эффективность как форма 

патриотического и этнокультурного воспитания. Он: 

 соответствует требованиям ФГОС ДО; 

 учитывает возрастные особенности дошкольников; 

 интегрирует образовательные области; 

 создаѐт условия для развития коммуникативных навыков; 

 укрепляет связи детского сада и семьи. 

Такой формат можно адаптировать к другим патриотическим датам или 

этнокультурным темам, меняя региональные акценты и виды деятельности. 

 

 

2.3. Анализ эффективности использования проектной деятельности как средства 

патриотического воспитания детей старшего дошкольного возраста 

Для выявления эффективности использования проектной деятельности в работе по 

формированию патриотических качеств у детей старшего дошкольного возраста была 

проведена повторная диагностика по ранее выбранной методике. 

Результаты исследования представлены в таблице 2 
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Результаты контрольной диагностики свидетельствуют о значительном 

расширении знаний детей 6–7 лет в сфере патриотического воспитания по сравнению с 

данными первичной диагностики. Анализ показал: 

40 % детей достигли высокого уровня, что отражает глубокое понимание 

патриотических ценностей, умение связно рассказывать о стране, городе, семье, проявлять 

осознанное уважительное отношение к истории и культуре. 

40 % воспитанников демонстрируют средний уровень — они освоили базовые 

знания о Родине: государственной символике, называют столицу, знают основные 

государственные праздники; рассказывают о своѐм городе и его достопримечательностях. 

Лишь 20 % пока испытывают затруднения в этих вопросах (низкий уровень), что 

значительно меньше, чем на начальном этапе. 

Положительные результаты эксперимента наглядно показывают: проектная 

деятельность — это действенный инструмент патриотического воспитания старших 

дошкольников. Используя еѐ, педагоги могут добиться устойчивого интереса детей к 

истории, культуре и традициям своей страны, а также сформировать у них первые 

гражданские ориентиры. 

 

 

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В мире, где так важны опора на традиции и чувство сопричастности к судьбе своей 

страны, особенно значимой становится задача воспитания патриотизма с самого раннего 

возраста. Проведѐнное исследование стало путешествием в мир детских открытий — 

открытий Родины, семьи, малой родины и великой истории, которая оживает в сердцах 

малышей. 

Проектная деятельность оказалась не просто педагогическим методом, а 

настоящим мостом, соединяющим ребѐнка с миром патриотических ценностей. Через 

увлекательные краткосрочные проекты дети 5–7 лет не просто получали знания — они 

проживали их, исследовали, воплощали в рисунках, поделках, рассказах и играх. 

Мы увидели, как глаза детей загораются интересом, когда они впервые осознают 

значение флага и герба своей страны; с гордостью рассказывают о своѐм городе и его 

достопримечательностях; узнают семейные истории и понимают связь поколений; 

чувствуют себя маленькими гражданами большой Родины. 

В процессе работы оживал и детский сад: в группе появился мини‑музей со 

сменными экспозициями, где каждый экспонат — частичка детского открытия. Семейные 

газеты «Моѐ путешествие по России», «Музей русской матрѐшки», макеты городских 

улиц, набережной с Ротондой, Уральских гор и многие другие — всѐ это стало 

осязаемыми свидетельствами растущего патриотизма. 

Родители, вовлечѐнные в проекты, делились воспоминаниями, помогали собирать 

материалы, приходили на встречи. Так укреплялась связь поколений и создавалась единая 

воспитательная среда: детский сад — семья — Родина. 

Проектный метод оказался созвучен детской природе. Он даѐт возможность 

действовать, а не просто слушать, позволяет видеть результат своего труда здесь и сейчас, 

превращает познание в увлекательное приключение, объединяет творчество, игру и 

серьѐзное изучение истории. 

Проведѐнное исследование подтвердило гипотезу о высокой эффективности 

проектной деятельности как средства патриотического воспитания детей старшего 

дошкольного возраста. 

Основные результаты: 

 Повышение уровня патриотических знаний и чувств.  

 Расширение кругозора и обогащение словарного запаса. В ходе проектов дети: 

 познакомились с государственной символикой России; 

 узнали о значимых исторических событиях и праздниках; 

 изучили достопримечательности родного города и природные богатства края; 



 освоили понятия «Родина», «гражданин», «традиции», «семья», «малая родина». 

 Развитие личностных качеств. Проектная деятельность способствовала формированию: 

 познавательной активности и любознательности; 

 творческой инициативы и самостоятельности; 

 коммуникативных навыков и умения работать в команде; 

 уважения к старшим, семейным и общественным традициям; 

 эмоциональной отзывчивости и гордости за свою страну. 

 Укрепление связи «детский сад — семья». Вовлечение родителей в проекты: 

 повысило их заинтересованность в патриотическом воспитании; 

 позволило передать детям семейные традиции и историю рода; 

 создало условия для совместного познания и творчества. 

 Создание развивающей среды. Организация мини‑музея со сменными экспозициями: 

 обеспечила наглядность и доступность патриотического материала; 

 стимулировала исследовательский интерес детей; 

 позволила демонстрировать результаты проектной деятельности. 

Выводы: 

Проектная деятельность — действенный инструмент патриотического воспитания 

старших дошкольников, так как: 

 соответствует возрастным особенностям детей (активность, любознательность, 

эмоциональность); 

 объединяет познавательную, творческую и социальную деятельность; 

 даѐт быстрый и ощутимый результат за короткий срок. 

Система работы, включающая краткосрочные проекты, интегрированные занятия и 

мини‑музей, позволяет: 

 последовательно формировать патриотические представления — от семьи к малой 

родине и стране; 

 закреплять знания через практику (экскурсии, игры, творчество); 

 развивать не только когнитивный, но и эмоционально‑ценностный компонент 

патриотизма. 

Разработанная система может быть рекомендована к внедрению в дошкольных 

образовательных организациях как эффективная модель патриотического воспитания. 

Перспективы развития: 

 расширение тематики проектов (например, «Народные промыслы Урала»); 

 внедрение цифровых технологий (виртуальные экскурсии, интерактивные игры); 



Таким образом, цель исследования достигнута: доказана эффективность системы 

работы по использованию проектной деятельности для патриотического воспитания детей 

старшего дошкольного возраста. Полученные результаты открывают возможности для 

дальнейшего совершенствования методик и практик в данной области. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Приложение 1 

Диагностика уровня патриотического воспитания старших дошкольников  

на основе диагностического комплекса М. Ю. Новицкой, С. Ю. Афанасьевой, Н. А. 

Виноградовой, Н. В. Микляевой. 

Характеристики компонентов уровней развития патриотического воспитания 

у детей старшего дошкольного возраста 

Компонент Уровень 

Высокий  Средний  Низкий  

Когнитивный 

(знания о 

Родине) 

Ребенок без особого 

труда, связно и 

Последовательно 

отвечает на вопросы о 

названии страны, 

родного города, 

района, домашнем 

адресе, символике 

России и родного 

края; знает 

достопримечательнос

ти родного города и 

их место 

расположения; 

называет 4–5 улиц, 

площадь. Имеет 

представления о 

природных богатствах 

России и родного края 

Ребенок иногда 

допускает 

незначительные 

ошибки в ответ на 

вопросы о названии 

страны, родного 

города, района, 

домашнем адресе, не 

может объяснить 

местонахождение 

достопримечательносте

й родного города. 

Представления о 

символике и 

природных богатствах 

России и родного края 

не полные. На 

поставленные вопросы 

отвечает 

последовательно, но 

иногда ответы бывают 

слишком краткими  

Ребенок часто 

допускает ошибки. 

Затрудняется назвать 

страну, домашний 

адрес, 

достопримечательнос

ти города. Не знает 

символики России и 

родного края, имеет 

отрывочное 

представления о 

символике и 

природных богатствах 

страны и родного 

края. На 

поставленные 

вопросы отвечает с 

трудом, в основном 

неверно 

Эмоциональны

й 

(чувства и 

отношение) 

Дошкольник 

проявляет 

положительное 

эмоционально 

Дошкольник проявляет 

положительное 

отношение к родной 

стране, может 

На вопросы педагога 

отвечает односложно, 

не эмоционально. 

Дети этого уровня в 



окрашенное 

отношение к своей 

стране, может 

объяснить, что ему 

нравится в стране, с 

удовольствием 

рассуждает, что бы он 

хотел изменить в 

своем городе (стране), 

чтобы сделать в ней 

жизнь лучше, 

интереснее, 

испытывает  чувство 

гордости за свою 

страну 

рассказать, что ему 

нравится в стране, но 

его отношение 

недостаточно 

осознанно, ребенок не 

стремится предлагать 

свои идеи по 

улучшению жизни в 

стране, чувство 

гордости ситуативно, 

неустойчиво 

целом проявляют 

положительное 

отношение к родной 

стране, но оно носит 

неустойчивый 

характер 

Поведенческий 

(практическое 

проявление) 

Устойчивое 

проявление таких 

ценностей как: 

бережное отношение 

к природе, вещам, 

общественному 

имуществу; помощь 

взрослым, забота о 

них, демонстрация 

готовности выполнять 

их задания; 

дружелюбие 

Проявление не всех 

ценностей либо их 

неустойчивое 

проявление 

Отсутствие 

демонстрации 

ценностей 

 

 

 

 



Диагностическая таблица уровня патриотического воспитания старших дошкольников 

Методика: на основе диагностического комплекса М. Ю. Новицкой, С. Ю. Афанасьевой, Н. А. Виноградовой, Н. В. Микляевой. 

Критерии и задания Показатели Высокий уровень 

(3 балла) 

Средний уровень  

(2 балла) 

Низкий уровень  

(1 балл) 

1. «Родной город» 

Цель: выявить знания о 

городе: название, адрес, 

достопримечательности 

Материалы: карта‑схема 

города, фотографии 

достопримечательностей, 

фишки. 

Ход: ребѐнок называет 

достопримечательности на 

фото и отмечает их на 

карте. 

 

Называет город, район, 

домашний адрес; 

знает названия 4–5 улиц, 

лощадей; узнаѐт и называет 

достопримечательности, 

указывает их расположение 

Без труда называет город, 

адрес, 4–5 улиц и 

достопримечательностей, 

точно указывает их 

местонахождение 

Знает название 2-3 улицы и 

достопримечательности, но 

затрудняется объяснить их 

местонахождение; 

допускает незначительные 

ошибки; ответы краткие 

Затрудняется назвать адрес 

и достопримечательности; 

отвечает с ошибками и 

трудом 

2. «Символика родной 

страны и города»  
Цель: определить уровень 

знаний о государственной 

символике 

Материалы: изображения 

флага и герба РФ, флага и 

герба города. 

Ход: ребѐнок 

рассматривает символы, 

называет их, объясняет 

значение элементов. 

 

Знает цвета и порядок 

полос флага РФ; объясняет 

значение элементов герба 

России и города; проявляет 

интерес к теме 

Правильно называет цвета 

флага, объясняет 

символику герба страны и 

города, проявляет интерес 

Допускает 1–2 ошибки; с 

помощью взрослого 

рассказывает о символах; 

интерес неустойчивый 

Не может описать флаг и 

герб; не знает их значения; 

не проявляет интереса 

3. «История народной 

культуры и традиций» 

Цель: оценить знания о 

культуре и традициях 

Материалы: картинки с 

изображением народных 

игрушек (матрѐшка, 

дымковская игрушка), 

Называет народные 

игрушки и предметы быта; 

рассказывает об их 

использовании; знает 

народные праздники и их 

значение 

Безошибочно называет 

предметы, рассказывает об 

использовании; знает 

праздники и их смысл 

В основном правильно 

называет предметы; после 

дополнительных вопросов 

объясняет их назначение; 

затрудняется с 

праздниками 

Допускает много ошибок; 

не может объяснить 

назначение предметов; не 

знает праздников 



 

предметов быта (самовар, 

лапти), праздников 

(Масленица, Пасха). 

Ход: ребѐнок называет 

предметы, рассказывает, 

для чего они 

использовались, называет 

праздники. 

4. «Патриотические 

чувства к стране» 

Цель: выявить 

эмоциональное отношение 

к Родине 

Ход: беседа по вопросам 

(см. выше). 

 

Проявляет гордость за 

страну;  может объяснить, 

что ему нравится в стране;  

Проявляет положительное 

отношение, эмоционально 

объясняет, что нравится;  

Положительное 

отношение, но 

недостаточно осознанное;  

чувство гордости 

ситуативное 

Отвечает односложно и без 

эмоций; отношение 

неустойчивое 

5. «Личностное 

отношение к родному 

городу» 

Цель: определить 

отношение к городу и 

умение высказывать свою 

точку зрения 

Ход: беседа по вопросам 

(см. выше). + «Лампа 

Алладина» 

 

Любит город, может 

объяснить почему; 

называет любимые места;  

предлагает идеи по 

улучшению жизни в 

городе; проявляет заботу о 

близких, дружелюбие 

Показывает положительное 

отношение; называет 

любимые места;  с 

удовольствием рассуждает 

о том, что хотел бы 

изменить; проявляет заботу 

и дружелюбие 

Отвечает не всегда связно; 

нужны подсказки педагога;  

не стремится предлагать 

идеи; отношение 

недостаточно осознанное 

Затрудняется отвечать; нет 

любимых мест в городе; 

отсутствует забота о 

близких 



Методы диагностики 

1. Беседа (индивидуальная): 

«Как тебя зовут? Назови свой домашний адрес». 

«Назови столицу нашей страны. Как называется город, в котором ты живѐшь?» 

«Какие достопримечательности нашего города ты знаешь? Где они находятся?» 

«Покажи и назови цвета флага России. Что они означают?» 

«Знаешь ли ты герб нашего города/страны? Что на нѐм изображено?» 

«Какие праздники отмечают в нашей стране? Расскажи про один из них». 

«Любишь ли ты свой город? Что тебе в нѐм нравится?» 

«Если бы у тебя была волшебная палочка, что бы ты изменил в своѐм городе, 

чтобы сделать его лучше?» 

2. Наблюдение в повседневной деятельности: 

участие в патриотических праздниках; 

поведение во время экскурсий по городу; 

отношение к природным объектам (подкормка птиц, уборка территории); 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми (дружелюбие, забота). 

Анкетирование родителей (для комплексной оценки): 

Как часто вы обсуждаете с ребѐнком историю и культуру страны? 

Посещаете ли вы вместе музеи, памятники, достопримечательности города? 

Знакомите ли вы ребѐнка с семейными традициями и историей семьи? 

Уровни патриотического воспитания 

Высокий уровень (13–15 баллов): ребѐнок обладает полными знаниями о Родине, 

проявляет устойчивый интерес и гордость, активно участвует в патриотических 

мероприятиях, бережно относится к окружающему. 

Средний уровень (9–12 баллов): знания фрагментарны, интерес неустойчив, участие 

в мероприятиях требует поддержки взрослого, отношение к окружающему ситуативно. 

Низкий уровень (5–8 баллов): знания ограничены, интерес отсутствует, участие в 

патриотической деятельности пассивное, отношение к окружающему равнодушное. 

Обработка и интерпретация результатов 

Суммируются баллы по всем заданиям и критериям. Определяется общий уровень 

патриотического воспитания каждого ребѐнка. Составляется сводная таблица по группе. 

Итог: предложенная диагностика позволяет комплексно оценить уровень 

патриотического воспитания дошкольников, выявить сильные и слабые стороны работы, а 

также спланировать дальнейшую педагогическую деятельность с учѐтом индивидуальных 

особенностей детей. 



Приложение 2 

Перспективный план работы по патриотическому воспитанию детей 6-7 лет (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

м
ес

я
ц

 

н
ед

ел
я

  

Тема  

 

Программное содержание 

 

Коррекционная работа 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

 

I 

«Я и моѐ имя» 

 

(портфолио: рисование своего 

портрета) 

Закрепить знания детей о том, что обозначают их 

имена, имена родителей. Объяснить понятия имя, 

отчество, фамилия; уточнить, как и когда ими 

пользуются. 

Развивать связную речь; упражнять в 

образовании слов (отчество от имени) 

Д/и: «Измени имя», «Образуй фамилию, имя, 

отчество», «Назови ласково» 

 

 

 

II 

«Я и моя семья» 

 

(портфолио: рисование своей 

семьи) 

Закрепить знания о своей семье (ближайшие 

родственники), семейных традициях, увлечениях. 

Развивать связную речь (составление небольших 

рассказов из личного опыта); упражнять в 

образовании слов-признаков (труд – 

трудолюбивый, ласка – ласковая и т.д.) 

 

 

III 

«Моя малая родина» 

 

Творческий проект «Улица, на 

которой я живу» 

 

познакомить детей с названиями ближайших 

улиц, их историей и значением; 

сформировать представление о различных типах 

городских зданий (жилые дома, школа, детский 

сад, поликлиника, почта, библиотека, парк и т. д.) 

и их назначении; 

закрепить знания о домашнем адресе; 

дать начальные представления о планировке 

города (центр, окраина, районы); 

стимулировать познавательный интерес к 

истории и культуре родного города; 

 

совершенствовать связную речь: учить составлять 

короткие рассказы о прогулке, описывать 

увиденное, отвечать на вопросы полными 

предложениями; 

развивать пространственное мышление и 

ориентировку на местности (понятия слева, 

справа, впереди, позади, между, напротив); 

развивать творческие способности через 

изобразительную и конструктивную 

деятельность.  

обогатить словарный запас тематической 

лексикой: улица, проспект, тротуар, перекрѐсток, 

достопримечательность, памятник, площадь и т. п. 

 

IV 

Я – гражданин России 

 

«Россия: мы живѐм в России» 

Дать представления о том, что мы живѐм в 

большом мире: Россия на карте мира, разные 

страны, разные народы. 

Формировать уважительное отношение к людям 

разных национальностей 

Учить составлять короткий рассказ на заданную 

тему. 

Упражнять детей в использовании 

вопросительной и утвердительной интонации. 



м
ес

я
ц

 

н
ед

ел
я

  

Тема  

 

Программное содержание 

 

Коррекционная работа 

О
к

т
я

б
р

ь
  

 

I 

«Моя малая родина» 

 

«Путешествие по Уралу» 

 

 

познакомить детей с географическим положением 

Урала, его основными природными объектами 

(горы, озѐра, реки); 

дать представления о богатствах Урала (полезные 

ископаемые, самоцветы, леса); 

расширить знания о животном и растительном 

мире Урала; 

познакомить с культурой и традициями народов, 

проживающих на Урале (русские, башкиры, 

татары, коми‑пермяки и др.); 

 

 

обогатить словарный запас тематической 

лексикой: Урал, Уральские горы, самоцветы, 

малахит, месторождения, тайга, озеро Тургояк, 

гора Сугамак  и т. д. 

совершенствовать связную речь: учить составлять 

описательные рассказы, отвечать полными 

предложениями, делиться впечатлениями 

 

 

II 

Положительные моральные 

качества 

 

«День пожилого человека» 

Продолжать формировать представление о 

доброте и заботливости. 

Способствовать формированию заботливого 

отношения к пожилым людям. Дать знания о 

празднике «День пожилого человека» 

 

 

Д/упражнение «Добрые слова дедушке и 

бабушке» - активизация и обогащение словаря 

 

III 

Я – гражданин России 

  

«Государственные символы 

России: флаг, герб, гимн 

Закрепить и обогатить знания детей о 

государственных символах России – флаге, гербе, 

гимне. Рассказать о происхождении и видах 

гербов. 

Воспитывать уважительное отношение к 

государственным символам. 

 

Развивать связную речь, мышление, восприятие. 

 

IV 

Я и моя семья 

 

«Моя семья – моѐ богатство» 

Закрепить знания о своей семье (ближайшие 

родственники), семейных традициях, увлечениях. 

создание упрощѐнного генеалогического древа (с 

помощью шаблонов или аппликаций) 

 

 

Закрепить понятия близкие и дальние 

родственники, понятия бабушка, дедушка, брат, 

сестра, тѐтя, дядя и т.д. 



   

Тема  

 

Программное содержание 

 

Коррекционная работа 

Н
о
я

б
р

ь
  

 

I 

Я – гражданин России 

 

Познавательный проект «Мы 

такие разные, но мы дружим» 

Через знакомство с событиями 1612 года и 

историей праздника помочь детям понять 

значение Дня народного единства. 

Создать условия для знакомства дошкольников с 

многонациональным составом России, показать 

разнообразие народов страны (русские, татары, 

башкиры, якуты и др.). 

Систематизировать знания детей о 

государственной символике России (герб, флаг, 

гимн) и еѐ смысловом значении в жизни страны. 

Способствовать формированию навыка общения, 

умения говорить и слушать. 

 

 

II 

«Моя малая родина» 

 

Интегрированное занятие «Мой 

город – Озѐрск» 

Уточнить знания детей о родном городе. 

Продолжать формировать представление об 

Озѐрске, как о маленькой Родине; познакомить с 

историей возникновения города Озѐрска, гербом 

и гимном. 

Закрепить и систематизировать знания детей о 

труде людей (озерчан) в промышленности, 

строительстве, торговле, на транспорте и т.д.) 

совершенствовать связную речь: учить составлять 

описательные рассказы, отвечать полными 

предложениями, делиться впечатлениями 

 

III 

Я – гражданин России 

 

Интегрированное занятие «Права 

маленького гражданина» 

 

познакомить детей с основными правами ребѐнка 

(на имя, семью, отдых, образование, 

медицинскую помощь, жилище); 

дать элементарные представления о «Конвенции 

о правах ребѐнка»; 

сформировать понимание взаимосвязи прав и 

обязанностей; 

обогатить словарный запас понятиями: право, 

обязанность, Конвенция о правах ребѐнка, 

свидетельство о рождении, семья, отдых, 

образовани; 

развивать связную речь: учить высказывать своѐ 

мнение, отвечать полными предложениями, 

строить простые рассуждения 

 

IV 

Я и моя семья  

Творческий проект «Профессии 

моей семьи» 

 

познакомить детей с названиями профессий 

членов их семьи, местом работы и значимостью 

их труда; 

сформировать представление о взаимосвязи 

разных профессий; 

научить соотносить инструменты и оборудование 

с конкретными профессиями 

обогатить словарный запас терминами: 

профессия, специалист, квалификация, трудовые 

обязанности и названиями конкретных 

профессий; 

 

 

  



Приложение 3 

 

Познавательный проект патриотической направленности «Мы разные, но мы 

дружим» 

Цель и задачи познавательного проекта патриотической направленности «Мы 

такие разные, но мы дружим» (ко Дню народного единства) для детей 6–7 лет связаны с 

формированием у дошкольников понимания единства многонациональной России, 

уважения к культурному разнообразию и навыков толерантного общения. 

Цель проекта: Воспитать в детях любовь к Родине и понимание того, что они — 

часть многонационального российского народа, а так же укрепить дружеские отношения и 

взаимопонимание между детьми разных национальностей. 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

 Через знакомство с событиями 1612 года и историей праздника 

помочь детям понять значение Дня народного единства. 

 Создать условия для знакомства дошкольников с 

многонациональным составом России, показать разнообразие народов страны 

(русские, татары, башкиры, якуты и др.). 

 Развивать этнокультурную осведомлѐнность через знакомство с 

традициями, праздниками, костюмами и кухней народов России. 

 Систематизировать знания детей о государственной символике 

России (герб, флаг, гимн) и еѐ смысловом значении в жизни страны. 

Воспитательные: 

 Помочь детям открыть красоту и богатство разных культур, 

воспитать искреннее уважение к традициям народов, живущих в России. 

 Научить видеть в различиях не преграду, а возможность узнать что‑то 

новое, сформировать доброжелательное и толерантное отношение к окружающим. 

 Вдохновить детей гордостью за свою страну, еѐ историю и народ, 

помочь ощутить себя частью большой и дружной семьи россиян. 

 Создать в группе атмосферу дружбы и взаимовыручки, где каждый 

ребѐнок научится поддерживать товарищей и работать сообща ради общей цели. 

Развивающие: 

 Пробудить в детях живой интерес к новому, желание узнавать о 

других культурах и общаться со сверстниками разных национальностей, развивая 

при этом навыки дружеского взаимодействия. 



 Вдохновить на творческое самовыражение: дать возможность 

проявить себя в рисовании, лепке и театрализации народных сказок — как русских, 

так и других народов России. 

 Помочь детям научиться замечать интересное в различиях культур, 

сравнивать традиции, находить общее и делать свои маленькие открытия в ходе 

увлекательных бесед и игр. 

Дополнительные задачи: 

 Привлечь и вдохновить родителей стать соавторами 

образовательного процесса: вместе с детьми создать мини‑газеты о любимых 

национальных блюдах, принести в мини‑музей семейные реликвии и предметы 

быта разных народов, помочь в изготовление костюмов и атрибутов для 

тематических праздников.  

 Превратить групповое пространство в увлекательное путешествие по 

просторам нашей страны: открыть мини‑музей «Дружба народов», где каждый 

день будет оживать новая история — о русских традициях, о народах Севера, 

Кавказа, Урала и Сибири; собрать библиотеку добрых книг и ярких иллюстраций, 

которые расскажут детям о богатстве культур России.  

Предполагаемый результат: 

 Дети проявляют устойчивый интерес к культуре и традициям народов 

России. 

 Умеют доброжелательно и уважительно общаться со сверстниками 

разных национальностей, проявляют готовность к взаимопомощи. 

 Осознают себя частью единого многонационального народа России. 

 Испытывают чувство гордости за свою страну, еѐ историю и 

культурное наследие. 

 Активно участвуют в совместных творческих и познавательных 

мероприятиях, взаимодействуют в команде. 

 Родители вовлечены в образовательный процесс, поддерживают 

этнокультурное воспитание детей в семье. 

Этапы реализации проекта «Мы такие разные, но мы дружим» 

Этап 1. Подготовительный (1–2 недели) 

Цель: создать условия для реализации проекта, вовлечь педагогов, детей и 

родителей. 

Мероприятия: 



1. Анкетирование родителей «Что мы знаем о народах России?» — 

выявление уровня знаний и интересов семей. 

2. Беседа с детьми «Кто живѐт в нашей стране?» — выявление 

первичных представлений о многонациональности России. 

3. Создание плана проекта. 

4. Подготовка материально‑технической базы: сбор книг, иллюстраций, 

аудиозаписей народных мелодий, материалов для творчества. 

5. Оформление информационного стенда для родителей с анонсом 

проекта и планом мероприятий. 

6. Разработка плана мини‑музея «Дружба народов»: определение 

тематики экспозиций (народы Севера, Кавказа, Урала, русские традиции). 

7. Родительское задание: принести в мини‑музей предмет быта, 

национального костюма, игрушки и т.п. 

Материалы и оборудование для проекта: 

 иллюстрации и фото национальных блюд, костюмов, пейзажей, быта; 

 аудиозаписи народных мелодий; 

 материалы для творчества (бумага, краски, пластилин, клей, 

ножницы, шаблоны); 

 элементы национальных костюмов для примерки; 

 карта России с флажками; 

 заготовки для аппликаций и поделок. 

Этап 2. Основной  

Цель: реализовать образовательные, воспитательные и развивающие задачи через 

разнообразные формы работы. 

День 1. Знакомство с Днѐм народного единства и русскими традициями 

Цель: познакомить детей с праздником, его историей и значением; сформировать 

представление о русских традициях. 

Мероприятия: 

 Утренний круг: беседа «Наша Родина — Россия» (выяснить, что дети 

знают о символах, о народностях, праздниках России, Что за праздник — День 

народного единства? 

 Тематическое занятие-путешествие «По просторам России» с 

показом познавательного видеоролика «День народного единства» 

 Открытие мини-музея «Хоровод дружбы», экспозиция «»Русские 

умельцы» 



 Русская народная игра «Ручеѐк» на прогулке. 

 Чтение и обсуждение русской народной сказки «Ховрошечка» 

 Творческое задание: рисование «Моя Россия» (дети рисуют, что 

ассоциируется с Родиной). 

 Итог дня: прослушивание гимна России стоя, обсуждение чувств, 

которые он вызывает. 

День 2. Народы Урала (татары, башкиры) 

Цель: познакомить с культурой, традициями и творчеством народов Урала. 

Мероприятия: 

 Открытие новой экспозиции «Народы Урала» (татары, башкиры) 

 Беседа «Кто живѐт на Урале?» с показом карты и фотографий. 

 Знакомство с национальными костюмами татар и башкир 

(иллюстрации, элементы костюмов в группе). 

 Мастер‑класс «Украшение татарского фартука» — рисование узоров 

по шаблону. 

 Музыкальная пауза: прослушивание татарских и башкирских 

мелодий, простые танцевальные движения. 

 Башкирская народная игра «Юрта» (дети в группах переставляют 

стулья и по сигналу стараются занять место в «юрте»). 

 Кулинарный момент: дегустация чак‑чака (с согласия родителей) и 

рассказ о его значении в культуре. 

 Презентация мини-газеты «Моѐ Любимое национальное блюдо» 

 Итог дня: создание коллажа «Народы Урала» из рисунков и вырезок. 

День 3. Народы Севера (якуты, чукчи, ненцы) 

Цель: расширить представления детей о жизни и традициях народов Крайнего 

Севера. 

Мероприятия: 

 Открытие новой экспозиции «Народы Севера» (якуты, чукчи, ненцы) 

 Путешествие‑презентация «Холодные края России» с фото и видео о 

природе Севера и быте народов. 

 Рассматривание иллюстраций национальных костюмов якутов, 

чукчей, ненцев; обсуждение, почему они такие тѐплые. 

 Лепка «Животные Севера» (олени, белые медведи) из пластилина. 

 Подвижная игра «Олени и пастухи» (имитация оленьих гонок). 



 Чтение якутской народной сказки «Глупый олень», с обсуждением 

особенностей жизни на Севере. 

 Творческая мастерская: изготовление аппликаций «Чум» (жилище 

народов Севера) из бумаги и ваты. 

 Презентация мини-газеты «Моѐ Любимое национальное блюдо» 

 Итог дня: составление короткого рассказа «Что я узнал о народах 

Севера» с опорой на картинки. 

День 4. Народы Кавказа (чеченцы, дагестанцы) 

Цель: познакомить с культурой и традициями народов Кавказа, воспитывать 

уважение к их обычаям. 

Мероприятия: 

 Открытие новой экспозиции «Народы Кавказа» (чеченцы, 

дагестанцы) 

 Путешествие-презентация «Горы и люди: народы Кавказа» с показом 

фото гор, аулов, национальных костюмов и т.д. 

 Слушание музыки: фрагменты народных мелодий Кавказа, 

обсуждение настроения музыки. 

 Ознакомление с народными промыслами: показ фото ковров, 

керамики, украшений; рассказ о мастерстве дагестанских умельцев. 

 Игра «Подними платок» (дагестанская народная игра). 

 Мастер‑класс: украшение пиалы орнаментами по мотивам кавказских 

узоров. 

 Чтение короткой чеченской сказки с обсуждением ценностей дружбы 

и гостеприимства. 

 Презентация мини-газеты «Моѐ Любимое национальное блюдо» 

 Итог дня: коллективное создание карты «Народы Кавказа» с 

флажками и рисунками. 

День 5. Обобщение. Итоговое развлечение «Мы такие разные, но мы дружим!» 

Цель: закрепить полученные знания, создать атмосферу единства и дружбы, 

подвести итоги проекта. 

Программа развлечения: 

 Торжественное открытие: дети входят под гимн России, воспитатель 

кратко напоминает о каждом дне проекта. 

 Викторина «Угадай народ по костюму/узору/блюду»  



 Эстафета дружбы: командные игры с элементами народных забав 

(перетягивание каната как символ единства, эстафета с платочками из игр 

предыдущих дней). 

 Коллективная аппликация «Хоровод дружбы народов» (изготовления 

народных костюмов для бумажных кукол) 

 Танцевальный блок: исполнение простых движений под мелодии 

разных народов (русская, татарская, кавказская). 

 Завершение: совместное исполнение песни «Вместе весело шагать». 

Этап 3. Заключительный  

Цель: подвести итоги проекта, оценить результаты, закрепить полученные знания 

и впечатления. 

Мероприятия: 

 Итоговая беседа с детьми «Что нового мы узнали о народах России?» 

с опорой на мини‑музей «Дружба народов» (4 этнокультурные экспозиции), 

выставку рисунков, аппликаций, поделок, мини-газет за все дни. Дети делятся 

впечатлениями, говорят, что им больше всего запомнилось. 

 Фотовыставка «Наши открытия» с лучшими моментами проекта. 

 Анкетирование родителей «Как изменился взгляд ребѐнка на 

многонациональность России?» — оценка эффективности проекта. 

 Создание «Книги дружбы» — сборник детских рисунков, рассказов и 

фотографий с мероприятий. 

 Презентация мини‑музея для других групп детского сада. 

 Награждение участников сертификатами «Юный друг народов 

России» и благодарностями для родителей. 

 Размещение материалов проекта на сайте детского сада и в 

родительских чатах. 


